DATUM

St
1. 4.

2. 4.
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3. 4.

Po
6. 4.
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7. 4.
St

8. 4.
Ct

9. 4.
Pa
10. 4.
Po
13. 4.
Ut
14. 4.

St
15. 4.

Ct
16. 4.

Pa
17. 4.

Po
20. 4.

Ut
21. 4.
St

Ct
23. 4.

SOCIALNI SLUZBY PRAHA 9, Z. U.

SNIDANE
Krupicova kase se skofici, ¢aj (1,7)
Slehany tvaroh s mrkvi, piskoty ¢aj

(1,3,7)

VELIKONOCE

VELIKONOCE

Razenka s maslem syrem a krati sunkou, bila kava, ¢aj (1,7)
Pomazanka drozdova obloZzena rajcetem, knuspi chléb, bila

kava, ¢aj (1,3,7)

Syr eidam, razenka s maslem, bila kava, ¢aj
1,7)

Tvaroh s pecenou Fepou, Zitné pecivo, ¢aj
1,7)

Pomazanka liptovska, selsky rohlik, mléko, ¢aj
1,7)

Krupi€¢na kase s kakaem, ovoce, ¢3j (1,7)

Pomazankové maslo platkovy syr, houska bila kava (1,7)
Zitna hvézdi¢ka s maslem a kriti unkou, bila kava (1,7)
Pohankova kase se skofici, ¢aj (7)

Pomazanka z pec¢eného celeru, zitna hvézdicka, bilad kava,
¢aj
(1,3,7,9)

Ovesna kase mixovana s ovocem, ¢aj (1,7)

Pomazanka z luciny s Cerstvou paprikou, rohlik, bila kava,
¢aj (1,7)

Pomazanka z koziho syru, toustovy chléb, bilad kava, ¢aj (1,7)

SVACINA

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ovoce

OBED
Polévka mrkvova (1,7)
Prirodni vepfova opeceng, ryze (7)

Polévka polévka petrzelova (1,3,7)
Pecené kureci stehenni platek, brambory, okurkovy salat (1,3,4,7)

Polévka vyvar se zeleninou a krupicovymi noky (1,3,7,9)
Krali¢i maso pfirodni, téstoviny, jabli¢ko (1,3,7)

Polévka ragud (1,3,7,9)
Kulicky z mletého masa dusené na rajcatech, brambory (1,3,7)

Polévka drabezi s drobenim (1,3,7,9)
Sekana svickova na smetané, houskovy knedlik (1,3,7,9,10)

Polévka Zzampionovy krém (1,7)
Holandsky karbanatek, brambory, salat z cervené fepy (1,3,7)

Polévka ovesna (1,3,7,9)
Bretanské fazole, vejce, chléb (1,7)

Polévka s drozdovymi knedlicky (1,3,7,9)
Krati maso na raj¢atech, téstoviny (1,3,7)

Polévka rajc¢atova s ryzi (1)
Livance s tvarohem, kako, ¢aj, ovoce(1,3,7)

Polévka slepici s krupicovimi noky (1,3,7,9)
Brokolicovy mozecek, brambory, kompot (1,3,7)

Polévka zeleninova s pohankou (1,3,7,9)
Panenka pecend, hrasek s mrkvi na masle, bramborova kase (1,7)

Kulajda (1,3,7)
Veprova plec po milansku, drobné téstoviny, ¢aj (1,3,7)

Polévka rychla se zelenym hraskem a vejcem (1,3,7,9)
KuFeci maso na zampionech, ryze (1,3,7)

Polévka vayvar s ldmankou (1,3,7)
Teleci gulas prirodni, houskovy knedlik (1,3,7)

Polévka hovézi s masem a drobenim (1,3,7,9)
Koprova omacka, varené vajicko, brambory (1,3,7)

Domov pro seniory - duben

SVACINA

Pomazanka ze zervé s pazitkou, houska, bila kava, ¢aj
(1,7)

Chléb, maslo, emental, mléko, fepik (1,7)

Loupak,kakao, ovoce (1,3,7)

Pudink s ovocem, piskoty, ¢aj (1,3,7)

Syr almette, knuspi chléb, bila fedkev, ¢aj (1,7)
Pomazanka tunakova s koprem, ceredlni rohlik (1,4,7)
Chléb, chlupaté maslo, zelenina, mléko, ¢aj (1,7)

Pomazanka z ¢ervené Cocky s avokadem, chléb, mléko,
mrkvik (1,7)

Zervé se strouhanou fedkvi¢kou, saldtova okurka chléb,
kakao, ¢aj (1,7)

Zeleninovy tvaroh, toustovy chléb tmavy, ¢aj, mrkvik
(1,7)

Pomazanka ze syru cottage, zitny chléb, strouhana
kedlubna, ¢aj (1,7)

Knuspi chléb, medové maslo, ovocinek (1,7)
Rohlik s maslem, cottage s okurkou, mléko (1,7)
Domaci citronovy lipanek, ovoce, ¢aj (1,7)

Cerealni kaiserka , rybickova pomazanka se zervé, ¢aj
(1,4,7)



DATUM

P4
24. 4.

Po
27. 4.

Ut

28. 4.

St
29. 4
Ct
30. 4.

SNIDANE

Pomazanka celerova s mrkvi, chléb, mléko, ¢aj (1,7,9)

Razenka s maslem, eidam, bila kava, ¢aj (1,7)

RaZenka, Spendtova pomazanka se zakysanou smetanou,
¢aj (1,3,7)

MIécna ryze, ovoce, piskoty, ¢aj (1,3,7)

Pomazanka z cottage s tundkem, Zitna houska, kakao, ¢aj
(1,4,7)

SVACINA

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ovoce

OBED

Polévka z vaje¢né jisky (1,3,7,9)

Cevapgic¢i dusené, brambory,kompot (1,3,7)

Polévka hovézi vyvar s hraskem a vejcem (1,3,7,9)

Syrova omacka z goudy s kufecim masem, kolinecka, fedény 100%
pomerancovy dzus (1,3,7)

Polévka petrzelova (1,7)
Veprova kyta pec¢end, houskovy knedlik, dusena kedlubna (1,3,7)

Polévka hovézi vyvar s kuskusem (1,3,7,9)
Aljasska treska pecend, brambory, salat z cinského zeli s mrkvi (1,4,7)

Polévka minestrone (1,3,7,9)
Sekany maslovy fizek peceny, bramborova kase, kompot (1,3,7)

* Seznam alergenU: Obiloviny - 1, korysi - 2, vejce - 3, ryby - 4, arasidy - 5, sdjové boby - 6, mléko - 7, ofechy - 8, Celer - 9, Hofcice - 10,

sezamova semena - 11, oxid sificity a sifi¢itany - 12, vICi bob - 13, mékkysi - 14.

SVACINA

Pernikové kostky se slehanym tvarohem, malcao,
ovoce, ¢aj (1,3,7)

Pudink, piskoty, ¢aj (1,3,7)

Pomazanka tvarohova s cerstvym rajéetem, polnicek,
kaiserka (1,7)

Bila veka s maslem, kiwi, jogurtovy napoj, ¢aj (1,7)

Kokosova babovka bila kava (1,3,7)

Zména vyhrazena



