SOCIALNI SLUZBY PRAHA 9, Z. U. Domov pro seniory - ¢erven bezlepek

DATUM OBED - BLP

Po Polévka zeleninova (3,7,9)

2.6. Coc&ka po srbsku, tepld 3unka, okurka (7)

Ut Polévka masova krémova (7)

3.6 Svestkové knedliky, sypané makem (3,7)

St Polévka drlbezi vyvar s ryzovou té&stovinou (3,7,9)

4. 6. Veproveé vypecky, kysané zeli, bezlepkovy knedlik (3,7)

Ct Polévka kvétakova (3,7,9)

5. 6. Rozlitany ptacek, ryze (3,7,10)

Pa Polévka kminova s vejci (1,3,7,9)

6.6 Veprenky s cibuli a hofcici, brambory, salat z ¢inského zeli (7)
Po Polévka zeleninova s pohankou a masem (3,7,9)

9.6. Zampiénové rizoto, syr, okurka (7)

Ut Polévka cizrnova (3,7,9)

10. 6. Veprové maso v mrkvi a hrasku, brambory (3,7,9)

St Polévka s drozdovymi knedlicky (3,7,9)

1. 6. Rybi filé smazenév kukuficné strouhance, Stouchané brambory (3,4,7)
Ct Polévka hovézi vyvar s ryzovou téstovinou (3,7,9)

12. 6. Rajska omacka, varena kyta, bezlepkovy knedlik (1,3,7)

Pa Polévka mrkvova s vejcem ,3,7)

13. 6. Kufe ala bazant, ryze , ovoce (3,7)

Po Polévka rybi (3,4,7,9)

16. 6. N,9 Veprova kyta maso pfirodni, Zampionova ryze (3,7)

Ut Polévka s vajecnou sedlinou (1,3,7,9)

17.6. Kureci stehenni fizek, brambory, kompot (7)

St Polévka hovézi vyvar s ryzovymi nudlemi (1,3,7,9)

18. 6. Grenadyr (téstoviny, brambory, paprika, slanina), cervena fepa (3,7)
Ct Polévka ryzova (1,3,7)

19.6. Pecené rybi file, rozmarynové brambory, kompot (4,7)

Pa Polévka italska s ryzovou téstovinou (3,7,9)

20. 6. Kufe po horacku (klobasa, Zampiony, rajc¢ata) Blp knedlik (3,7)
Po Polévka ¢esnecka s bramborama (3,7)

23.6. Bezlepkové téstoviny s tvarohem, kompot (3,7)

Ut Polévka kminova (3,7,9)

24. 6. Karbanatek, stouchané brambory, okurka (3,7)



DATUM OBED - BLP

St Polévka Spenatova s vejcem (1,3,7)

25.6. Veprovy bok peceny, br. knedlik, Cervené zeli (1,3,7)
Ct Polévka z vaje&né jigky (3,7)

26. 6. Srbské Zebirko, bramborova kase (17)

Pa Polévka rychla s pohankou (3,7,9)

27.6. Hovézi pecené stavnata, ryze (3,7,10)

Po Polévka kminova s vejcem (3,7,9)

30. 6. DrUbeZi jatra na cibulce, ryze (7)

* Seznam alergenU: Obiloviny - 1, korysi - 2, vejce - 3, ryby - 4, aradidy - 5, séjové boby - 6, mléko - 7, ofechy - 8, Celer - 9, Hofcice - 10,

) [ i s Zména vyhrazena
sezamova semena - 11, oxid sifi¢ity a sifi¢itany - 12, vI¢i bob - 13, mékkysi - 14.



