DATUM

Po
1.9.
Ut
2.9.

St
SO

4.9.

Pa
5.9

Po
8.9.
Ut
9.9.

St
10.9.

Ct
1.9.

Pa
12.9.

Po
15.9.
Ut
16.9.
St
17.9.
Ct
18.9.
Pa
19.9.
Po
22.9.
Ut
23.9.

SOCIALNI SLUZBY PRAHA 9, Z. U.

OBED - BLP

Polévka ryzova (3,7,9)
Téstoviny Pasta - Suta s tunakem, ovoce (3,4,7)

Polévka vyvar s s vejcem (3,7,9)
Hoveézi gulas, BLP knedlik (3,7)

Polévka slepici s ryzovymi nudlemi (3,7,9)
Svest. knedliky z kynutého tésta, sypané tvarohem (3,7)

Polévka celerova (3,7,9)

zapecené brambory s krdtim masem a zeleninou, mrkvovy salat s ananasem (3,7)

Polévka rajska s ryzovou téstovinou (3,7,9)
Luhacovicky Spacek se Sunkou, duo mrkev, brambory (3,7)

Polévka Spenatova s bramborem (7)
Kase z Cervené ¢ocky, vejce, rajcatovy salat (3,7)

Polévka rychla s jahlami (3,7,9)
Rozlitany hovézi ptacek, ryze (3,7)

Polévka s jatrovymi nocky (3,7,9)
Veprova panenka po cikansku, kukufi¢né téstoviny (7)

Polévka hovézi vyvar s masem a pohankou (3,7,9)
Dukatoveé buchti¢ky s vanilkovym krémem (3,7)

Polévka s vajecnou mlhovinou (3,7)
PInéna paprika v rajské omacce, BLP knedlik (3,7)

Polévka s vejcem (3,7,9)
RyZové nudle michané se zelim a dusenou Sunkou, kopot porce (7)

Polévka zeleninova s pohankou (3,7,9)
Veprova kyta pecend, bramborovy knedlik (3,7)

Polévka kedlubnova (3,7)
Holandsky fizek duseny, brambory, ledovy salat s mrkvi a ananasem (3,7)

Polévka hovézi rychla s ryzovymi nudlemi (3,7,9)
Cizrnové kari s kufecim masem, ryze (3,7)

Polévka s lamankou (3,7)
Sekana pecené, brambory, okurkovy salat(3,7)

Polévka ragt (3,7,9)
Zahradnicky gulds bezmasy, bezlepkovy chléb, ovoce (3,7)

Polévka kveétakova (3,7)
Mamincino kure ( BLP téstoviny, Sunka, Zampiony, k.jatra) kompot (3,7)

Domov pro seniory - zari bezlepek



DATUM OBED - BLP

St Polévka zeleninova (3,7)

24.9. Debrecinska pecené, ryze (3,7)

Ct Polévka drlbezi s ryzovymi nudlemi (3,7,9)

St Kapustovy karbanatek, bramborova kase (3,7)
25.9.

P3 Polévka drozdova (1,3,7)

26.9. Prazska rolada, brambory, ovoce (7)

Po Polévka jemna frankfurtska (3,7)

29.9. Zampionové ragt se zeleninou, ryze, jableény kompot (7)
Ut Polévka z fazolovych lusk (3,7)

30.9. Zahoracky zavitek, brambory (7)

* Seznam alergent: Obiloviny -1, korysi - 2, vejce - 3, ryby - 4, aradidy - 5, séjové boby - 6, mléko - 7, ofechy - 8, Celer - 9, Hof¢ice - 10, Zrména whrazena
sezamova semena - 11, oxid sific¢ity a sificitany - 12, vI¢i bob - 13, mékkysi - 14. 4



