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SOCIALNI SLUZBY PRAHA 9, Z. U.

OBED - BLP

Polévka rajcatova s jahlama (3,7,9)
KuFeci maso pfirodni, hraskova ryze (7)

Polévka zaprazena (3,7,9)
Platyz na masle, hruskovy kompot, brambory (4,7)

Polévka z ¢ervené Cocky (3,7)
Kufe v jemné paprikové omacce, ryze, ovoce (7)

Polévka zeleninova (7)
Krlti maso na zampionech, BLP téstoviny, kompot (3,7)

Polévka vyvar se zeleninou a vaje¢nou sedlinou (3,7,9)
Hovézi pec¢ené na kming, BLP knedlik (3,7)

Polévka Spenatova s vejcem (3,7)
Sekana pecené, brambory, okurkovy salat (1,7)

Polévka ragu (7)
Varené vejce, listovy Spenat, brambory (3,7)

Polévka drlbezi s ryzovymi hvézdickami (3,7,9)
Krali¢i pecené prirodni ,BLPknedlik, okurkovy salat(3,7)

Polévka zeleninova s vejcem (3,7,9)
Krdti maso po italsku, ryzova kolinka, ovoce (3,7)

Polévka rychla s pohankou (3,7)
Tilapie na bylinkach, bramborova kase, okurkovy salat (4,7)

Polévka hovézi krémova (3,7,9)
Palacinky plnéné ovocnym tvarohem, ¢aj, jablicko (3,7)

Polévka zeleninova (3,7,9)
Kufeci prsni fizek v kukufi¢né strouhance, br.kase, zeleninovy salat(3,7)

Polévka zeleninova s jahlami (3,9)
Teleci kyta na Cesnek, bramborovy knedlik, kompot mandarinkovy (3,7)

Polévka kvétakova (3)
Tunak po milansku, kukufi¢né spagety, syr, ovoce (3,4,7)

Polévka bramborova s masem (3,7,9)
Koprova omacka, varené vejce, brambory, détska presnidavka (3,7)

Polévka s vaje€nou mlhovinou (3,7)
Rybi karbanatek duseny, br.kase, mrkvovy salat (3,4,7)

Polévka dyrova (3,7,9)
Pfirodni vepfova pecenég, brambory, dusena duo mrkev s hraskem (7)

Domov pro seniory - fijen bezlepek



DATUM OBED - BLP

Pa Polévka chalupnicka z podmasili (1,3,7,9)
24.10. Kureci roladka, zeleninova ryze, kompot (1,3,7)
Po Polévka gulasova jemna (3,7,9)

27.10. Zeleninové rizoto se syrem, kompot (3,7)

Ut STATNI SVATEK

28.10.

St Polévka drlbezi s ryzovou té&stovinou (3,7,9)
29.10. Smazeny celer, brambory, tatarka (3,7)

Ct Polévka drlbezi (3,7,9)

30.10. Hovézi znojemska pecené, BLP knedlik (3,7)
Pa Polévka celerova (3,7,9)

31.10. Veprova panenka v Zampionovém krému, bramborovy knedlik (3,7)

* Seznam alergent: Obiloviny -1, korysi - 2, vejce - 3, ryby - 4, aradidy - 5, séjové boby - 6, mléko - 7, ofechy - 8, Celer - 9, HofCice - 10,
sezamova semena - 11, oxid sifi¢ity a sificitany - 12, vI¢i bob - 13, mékkysi - 14.

Zména vyhrazena



