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SOCIALNI SLUZBY PRAHA 9, Z. U.

OBED - BLP

Polévka vyvar s hraskem a jahlami (7)
Veprova plec na zampionech, ryze(7)

Masova krémova (3,7,9)
Bramborové Sisky sypané tvarohem, kompot(3,7)

Polévka zeleninova s ryzi (3,7,9)
Hovézi pecené protykana zeleninou,BLP knedlik (3,7,9)

Polévka kapustova(3,7,9)
Platyz na masle, bramborova kase, okurkovy salat(3,4,7)

Polévka kvétakova (3,7)
Vale¢ky z mletého.masa, pazitkova omacka, brambory(3,7)

Polévka zeleninova s mlhovinous (3,7)
Kovbojské fazole, BLP chléb, ovoce (3,7)

Polévka masova krémova (3,7)
Kvétakovy karbanatek duseny, brambory, jable¢ny kompot (3,7)

Polévka slepici s masem (3,7,9)
Rybi filé na masle, bramborova kase s brokolicij (3,4,7)

Polévka krupicova s vejci (1,3,7,9)
Teleci debrecinska pec¢ené na rajském protlaku, téstoviny, ovocny napoj (1,7)

Polévka z vaje¢né jisky (3,7,9)
Bramborovy knedlik, kufeci maso pfirodni, Spenat, ¢aj,7)

STATNI SVATEK

Polévka z ¢ervené cocky (7)
Zeleninové rizoto s krabim masem, syr, salat z Cervené fepy s jablkem, ¢aj (4,7)

Polévka drlbezi s téstovinou (1,3,7,9)
Stépanska sekana, brambory, ervena fepa (3,7)

Polévkase syrovymi nocky (3,7,9)
Varené hovézi maso, koprova omacka, BLP knedlik (3,7)

Polévka s vaje¢nou mlhovinou (3,7)
Pecené rybi filé, brambory, mrkvovy salat, ¢aj (3,4,7)

Polévka bramborova (3,7,9)
Veprova kyta pfirodni, ryzové téstoviny, kompot ¢aj (7)

Polévka z rybiho filé (3,4,7,9)
Zapec. téstoviny se Spenatem a syrem, ¢ervena fepa (3,7)

Domov pro seniory - listopad bezlepek



DATUM OBED - BLP

St Polévka s masovymi nocky (3,7,9)

26.11. Teleci zavitek se zeleninou, ryze (3,7)

Ct Polévka zeleninova s ryzi (3,7,9)

27.1. Losos na bylinkach, bramborova kase,kompotj (3,4,7)
Pa Polévka dyrova(l,7)

28.71. Karbanatek, brambory, okurkovy salat, (3,7)

* Seznam alergenU: Obiloviny -1, korysi - 2, vejce - 3, ryby - 4, aradidy - 5, sdjové boby - 6, mléko - 7, ofechy - 8, Celer - 9, HoicCice - 10,

. S wiveo s o s Zména vyhrazena
sezamova semena - 11, oxid sificity a sific¢itany - 12, vI¢i bob - 13, mékkysi - 14.



