DATUM

Po
1.12.
Ut
2.12.

St
3.72.

Ct
4.12.

Pa
5.12.

Po
8.12.
Ut
9.12.

St
10.12.

Ct
.12

Pa
12.72.

Po
15.12.
Ut
16.12.
St
17.12.
Ct
18.12.
Pa
19.12.
Po
22.12.
Ut
2312

SOCIALNI SLUZBY PRAHA 9, Z. U.

OBED - BLP

Polévka celerova (3,7,9)
Mexicky gulas s fazolemi a kukufici, BLP téstoviny (3,7)

Polévka zaprazena (3,7,9)

Kufeci stehenni platek pfirodni, bramborova kase, michany kompot (7)

Polévka hovézi s masem s ryZzovou zavarkou (3,7,9)
Kvétakovy mozecek, brambory, kompot (3,7)

Polévka hraskovy krém ,3,7)
Hoveézi znojemska pecené, bezlepkovy knedlik(3,7)

Polévka vyvar s ryzi (3,7,9)
Sunkova klobasa, €ocka na kyselo, okurka (3,7)

Polévka zeleninova (3,7,9)
Veprova panenka pfirodni, zeleninova ryze, mineralka (7)

Polévka kapustova s bramborem (1,3,7,9)
Treska pec¢ena na bylinkach, michana zelenina, brambory (1,3,4,7)

Polévka hovézi vyvar s tarhorou (3,7,9)
Palac¢inky s dzemem, jabli¢ko (3,7)

Polévka vyvar s jahlami(3,7,9)
Krati prsa protykana kofenovou zeleninou,BLP té&stoviny, (3,7)

Polévka vyvar s vejci (3,7,9)
Marinovana krkovice, brambory (7)

Polévka kvétakova (3,7)
Kureci kari, ryze (7)

Polévka slepi¢i s masem a kapanim (3,7,9)
Bezlepkové Sunkofleky, cervena fepa ,3,7)

Polévka cibulova s uzenym masem (3,7)
Bezlepkové Siroké nudle s tvarohem, mandarinka (3,7)

Polévka kminova s kapanim (3,7,9)
Rybi mozecek, bramborova kase, kompot (3,4,7)

Polévka s pohankou (3,7,9)
Hamburska veprova pecené, bezlepkovy knedlik (3,7,9)

Polévka kedlubnova (3,7)
Veprova panenka pfirodni zeleninova ryZze s hraSkem a chiestem (7)

Polévka vyvar s vejci (3,7,9)
Hoveézi gulas, kukuficné téstoviny (1,3,7)

Domov pro seniory - prosinec bezlepek



DATUM OBED - BLP

St STEDRY DEN

24.12.

Ct Prvni svatek Vanoéni

25.12.

Pa Druhy svatek Vanoéni

26.12.

Po Polévka drozdova (3,7,9)

29.12. Veprové rizoto,okurka (7)

Ut Polévka zeleninova s ryZzovou zavarkou (3,7,9)
30.12. Kufeci prsni fizek v kukufi¢né strouhance, brambory, okurka (7)
Ut

31.72.

* Seznam alergent: Obiloviny -1, korysi - 2, vejce - 3, ryby - 4, aradidy - 5, séjové boby - 6, mléko - 7, ofechy - 8, Celer - 9, HofCice - 10, N
) [ o s Zména vyhrazena
sezamova semena - 11, oxid sifi¢ity a sificitany - 12, vI¢i bob - 13, mékkysi - 14.



