DATUM

Pa
1.5

Po
4. 5.

Ut
5.5.

St
6.5.

(@3

Pa
8.5.

Po
1. 5.

SNIDANE

1. MAJ

Pomazanka tvarohova s kienem, maslo 10gr., chléb,
pecivo, bild kava, ¢aj (1,7)

Ceredlie, bily jogurt, pecivo, maslo 10gr., ¢aj (1,7)

Lucina, chléb, pecivo, bilad kava, ¢aj (1,7)

Pomazanka vajecna, chléb, pecivo, maslo 10gr., Dsh
smazenka, bild kava, ¢aj (1,3,7)

STATNI SVATEK

Pastika ve slaning, D. drlbezi pastika, chléb, pecivo,
maslo 10gr., bila kava, €aj (1,7)

SOCIALNI SLUZBY PRAHA 9, Z. U.

PRESNIDAVKA

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ovoce

SVACINA

Polévka zeleninova s kapanim (1,3,7,9) Pecivo, Zervé 50gr., chléb, ¢aj
N,9 Madarsky kufeci perkelt, téstoviny (1,7)

(1,3,7)

D2,9/2 Madarsky kufeci perkelt,

téstoviny (1,3,7)

D4 Madarsky kureci perkelt, téstoviny

(1,3,7)

Polévka hrstkova (1,3,7,9)

N,9 Holandsky fizek,brambory,
sterilovana zelenina (1,3,7)
D2,9/2 Holandsky fizek duseny,
brambory, mrkvovy salat (1,3,7)
D4 Holandsky fizek duseny,
brambory, mrkvovy salat (1,3,7)

Boravkovy kolag, ¢aj (1,3,7)

Polévka cizrnovy krém se syrovymi Smazené rozinkoveé Sisky, ¢aj
noky (1,3,7,9) (1,3,7)

N,9 Aljasska treska na lecu se

Zampiony, brambory (1,3,4,7)

D2,9/2 Al. treska na Zampionecha

rajéatech, brambory (1,4,7)

D4 Aljasska treska na Zampionecha

raj¢atech, brambory (1,4,7)

Polévka vyvar se zeleninou a vejcem
(1,3,7,9)

N,9 Sekand svickova na smetané,
houskovy knedlik (1,3,7,9,10)

D2,9/2 Sekana pe¢ené na zelening,
houskovy knedlik (1,7)

D4 Sekana pec¢ené na zelening,
houskovy knedlik (1,7)

Mléko, pecivo, chléb, ¢aj (1,7)

Polévka bramboracka (1,3,7,9)
N, 9 Rizoto s krdtim masem a
Zampiony, okurka (3,7)

D2,9/2 Rizoto s krltim masem a
Zampiony, raj¢e(3,7)

D4 Rizoto s krGtim masem a
zampiony, raj¢e(3,7)

Pecivo, chléb, taveny syr 50gr.,
zeleninova obloha, ¢aj (1,7)

Domov pro seniory - kvéten 2026

VECERE, Il. VECERE

Hermelinovy salat 150gr., chléb pecivo, D.Sunka
50gr..eidam 50gr., zelenina, chléb, pecivo(1,3,7)

Polévka frankfurtska, chléb, ovoce, D. masova
krémova, chléb, ovoce (1,3,7)

Pastika 115gr., chléb, pecivo, maslo 10gr., zelenina
(1,7)

Cottage 150gr., celozrnna bageta, maslo 20gr.,
zelenina (1,711)

Veprové maso na kming, téstoviny (1,3,7)



DATUM

Ut
12.5.

St
%5

Ct
14. 5.

Pa
155

Po
18.5.

SNIDANE

Medové maslo,loupak, dia loupak, maslo 20gr., dzem dia

10gr., bila kava (1,7)

Pomazanka z krabiho masa, chléb, pecivo, maslo 10gr,
bila kava (1,4,7)

Pomazanka tvarohova s fedkvickami, chléb, pecivo,
maslo 10gr, bila kava (1,7)

SmaZena vajicka se Sunkou, D. bilkova sedlina, chléb,
pecivo, maslo 20gr., bila kava, ¢aj (1,3,7)

Pomazanka zeleninova, chléb, pecivo, maslo 10gr., bila
kava, ¢aj (1,3,7)

PRESNIDAVKA

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ovoce

OBED SVACINA
Polévka ragu (1,3,7,9)

N, 9 Soulet, uzena kyta, smazena
cibulka, okurka (1, 7)

D2,9/2 Zeleninovy kuskus, kufeci prsni
platek, rajce (1,3,7)

D4 Zeleninovy kuskus, kufeci prsni
platek, rajce (1,3,7)

Pecivo, chléb,sunkova péna,
¢aj (1,7)

Polévka ze zeleného hrasku (1,3,7)
N, 9 Kure pecené na
divoko,téstovinova ryze (1,3,7)
D2,9/2 Kufe pecené na zelening,
téstovinova ryze (1,3,7)

D4 Kure pecené na zelening,
téstovinova ryze (1,3,7)

Mléko, pecivo, chléb, ¢aj (1,7)

Polévka z fazolovych luskl (1,3,7) Acidofilni mléko, pecivo, ¢aj
N, 9 V. krkovice marinovand, dusena (1,7)

zelenina, brambory (1,7)

D2,9/2 V. peten& marinovana v

bylinkach,dus. zelenina, brambory

1,7)

D4 V. pec¢ené marinovana v

bylinkach,dusena zelenina, brambory

1,7)

Polévka drstkova/hovézi s masem a
pismenky (1,3,7,9)

N, D9 Zemlovka s merurikami a
tvarohem (1,3,7)

D2,9/2 Zemlovka s merurikami a
tvarohem (1,3,7)

D4 Zemlovka s merufikami a
tvarohem1,3,7)

Pastika 23 gr., maslo
10gr.,pecivo, chléb, ¢aj (1,7)

Polévka porkova s krupicovymi nocky
(1,3,7,9)

N,9 Vepfové maso na houbach, ryze
1,7)

D2,9/2Vepfové maso na zampidénech,
ryze (1,7)

D4 Vepfové maso na zampidnech,
ryze (1,7)

Pecivo, chléb, maslo 20gr.,
fedkvicky, ¢aj (1,7)

VECERE, II. VECERE

Jahlova kase se skofici, chléb pecivo, maslo 10gr.,
bila kava, ¢aj (1,7)

Jogurt, D.dia jogurt, chléb, pecivo, maslo 20gr.,
ovoce (1,7)

Oblozend mega houska, trhané kufeci maso, salat,
majonéza, D.bez majonézy (1,3,7,10)

Kureci jatra na kminé, mackané brambory, kompot
(1,7)

Téstoviny primavera (1,3,7)



DATUM

Ut
19.5.

St

20.5.

Ct
21.5.

Pa

22.5.

Po

2.5858

Ut

26.5.

SNIDANE PRESNIDAVKA
Lyonsky saldm 100 gr., chléb, pecivo, maslo 20gr., bila Ovoce
kava, ¢aj (1,7)

Pomazankové maslo, chléb, pecivo, bila kava, ¢aj (1,7) Ovoce
Pomazanka masova se zelenou cibulkou, D.bez cibulky, Ovoce
rajce, chléb, pecivo, bila kava, ¢aj

1,7)

Pomazanka z taveného syra, chléb, pecivo, maslo 10gr., Ovoce
bila kava, ¢aj(1,7)

Varené vejce 1 ks., syr 50gr., kapiovy salam 50gr., D.Sunka, Ovoce
chléb pecivo, maslo 10gr., bila kava (1,3,7)

Pastika s pe¢enym masem, chléb, pecivo, maslo 10gr., Ovoce

bila kava, ¢aj (1,7)

OBED

Polévka vyvar se zeleninou a
masovymi nocky (1,3,7,9)

N, D9 Zeleninovy karbanatek,
bramborova kase (1,3,7,9)

D2, 9/2 Zeleninovy karbanatek
duseny, br. kase (1,3,7,9)

D4 Zeleninovy karbanatek duseny,
bramborova kase (1,3,7,9)

Polévka rybi (1,3,4,7,9)

N, 9 Madarsky kureci zavitek,
téstoviny (1,3,7)

D2,9/2 Kufeci zavitek se $unkou na
rajcatech, téstoviny (1,3,7)

D4 Kureci zavitek se Sunkou na
raj¢atech, téstoviny (1,3,7)

Polévka hovézi vyvar s jatrovou ryzi
(1,3,7.9)

N,9 Michana lusteninova kase, varené

vejce, okurka (1,3,7)

D2,9/2Kvétakovy mozecek, brambory,

rajce (1,3,7)
D4 Kvétakovy mozecek, brambory,
rajce (1,3,7)

Polévka z vaje¢né jisky (1,3,7)

N,9 Kufeci stehno na paprice,
houskovy knedlik (1,3,7)

D2,9/2 Kufeci stehno na paprice,
houskovy knedlik(1,3,7)

D4 Kureci stehno na paprice,
houskovy knedlik (1,3,7)

Polévka rychla s drobenim (1,3,7,9)
N,9 Kruti maso v syrové omacce,
téstoviny (1,3,7)

D2,9/2 Krati maso v syrové omacce,
téstoviny (1,3,7)

D4 Krati maso v syrové omacce,
téstoviny (1,3,7)

Polévka slepici s masem a téstovinou
(1,3.7,9)

N,9 Merurnkové knedliky kynuté
sypané tvarohem (1,3,7)

D2,9/2 Merunkové knedliky kynuté
sypané tvarohem (1,3,7)

D4 Merunkové knedliky kynuté
sypané tvarohem (1,3,7)

SVACINA

Medové maslo, chléb pecivo
(1,7)

Kefir, pec¢ivo, maslo 10gr. (1,7)

Pecivo, chléb, syr taveny 50gr.,
¢aj (17)

Makovec s citronovou polevou,
¢aj (13,7)

Medové maslo, chléb pecivo
(1,7)

Listovy zavin se Sunkou a
syrem (1,3,7)

VECERE, II. VECERE

Selska polévka, chléb, ovoce (1,7)

Pudinkové kostky s ovocnym pyré, pecivo, maslo

20gr. (1,3,7)

Chléb, pecivo, maslo 20gr., trvanlivy saldm 100gr.,

D.sunka 100gr., zelenina (1,7)

Celozrnna bageta, syr taveny 50gr.,maslo 20gr.,

acidofilni mléko, jablko (1,7,11)

Polévka ¢ockova/z Cervené Colky, chléb, oplatka, Dia

oplatka (1,3,7)

Slehana niva, D. taveny syr 80gr., chléb, pecivo,

zelenina (1,7)



DATUM SNIiDANE PRESNIDAVKA OBED SVACINA VECERE, IlI. VECERE

St Tvaroh s ovocnym pfirodnim pyré, chléb, pecivo, maslo, Presnidavka Polévka z jarni zeleniny (1,3,7,9) Pecivo, chleba, maslo 20gr., Veprové ledvinky na cibulce, ryze (1,7)
27.5. bila kava, ¢aj (1,7) N,9 Moravsky vrabec, staroCeska zelenina, ¢aj (1,7)

lepenice (1,3,7)

D2,9/2 Pecend kyta, brambory, $penat

(1,3,7)

D4 Pecenad kyta, brambory, Spenat

(1,3,7)

Ct Pomazanka syrova se zampiony, chléb, pecivo, maslo Ovoce Polévka ryzova(1,3,7) Mléko, pecivo, chléb, syr 50gr., Jogurt, Dia jogurt, oplatka, Dia oplatka, maslo 10gr.,
28.5. 10gr., bila kava, ¢aj (1,7) N,9 Frankfurtsky zavitek, houskovy Caj (1,7) pecivo (1,3,7)

knedlik (1,3,7)

D2,9/2 Frankfurtsky zavitek se

Sunkou, houskovy knedlik(1,3,7)

D4 Frankfurtsky zavitek se Sunkou,

houskovy knedlik (1,3,7)

Pa Zervé, chléb, pe&ivo, maslo 10gr., bild kava, &aj (1,7) Ovoce Polévka kedlubnova(1,3,7,9) Mléko, pecivo, chléb, ¢aj (1,7) VIdmsky téstovinovy salat 150gr., chléb, pecivo,
29.5. N,9 Smazené rybi file, bramborova maslo 10gr. (1,3,7)

kase, okurka(1,3,4,7)

D2,9/2 Zape&ené rybi file se syrem a

rajcetem, br. kase (3,4,7)

D4 Zapecené rybi file se syrem a

rajcetem, br. kase (3,4,7)

* Seznam alergenU: Obiloviny - 1, korysi - 2, vejce - 3, ryby - 4, arasidy - 5, sdjové boby - 6, mléko - 7, ofechy - 8, Celer - 9, Hoicice - 10,

) N . s Zména vyhrazena
sezamova semena - 11, oxid sificity a sifi¢itany - 12, VICi bob - 13, mékkysi - 14.



