Cervenec 2026

Alergeny jsou uvedeny v zdvorce za kazdym pokrmem &i pochutinou Vytvofil: Adamkova

Schvalila nutriéni terapeutka: Simova

Datum Obéd
Polévka zeleninova (3,7,9)
St |V1 Veprova plec na kming, ryze (1,3,7)

1.7. |V2 Rybi prsty 5ks., bramborova kase, kysela okurka (1,3,7)
D4, 2 Veprova plec na kminé, ryze (1,3,7)

Polévka kvétakova (1,3,7)
€t |V1 Klopsy, rajskd omacka, houskovy knedlik (1,3,7)

2.7. |V2 Pec. Kut. stehno na cesneku, br. kase, okurkovy salat (1,3,7)
D4,2 Klopsy, rajska omacka, houskovy knedlik (1,3,7)
Polévka bramborova s ldmankou (1,3,7,9)

P4 V1 Veprova kyta po selsku, bramborovy knedlik, Spenat (1,3,7)

3 7 V2 Syrovy karbanatek, brambory, tatarka (1,3,7)

""" |D4,2,9 VeptFové kyta pFirodni, bramborovy knedli, $pendt (1,3,7)
Polévka hovézi vyvar s drobenim(1,3,9)
1. Halusky s uzeninou a se zelim (1,3,7)

So |3. Halusky se sunkou a s kedlubnovym zelim (1,3,7)

4.7. |DA. Halusky se Sunkou a s kedlubnovym zelim (1,3,7)
Polévka frankfurtska (1)

1. Karbanatek, brambory, ¢ervena repa (1,3,7)

Ne [3. Karbanatek na pare, brambory, ¢ervena repa (1,3,7)

5.7 |D4. Karbanatek na pare, brambory, kompot (1,3,7)
Polévka z dribezich drobu (1,9)

1. Krati v BBQ marinade, ryze (1)
Po |[3. Krlti dusené na kming, ryze (1)
6. 7. |D4.Krati dusené na kming, ryze (1)
Polévka hovézi vyvar s vejcem a hraskem (3,7,9)
Ot V1 Vepiova plec na houbdch,ryze (1,7)
77 V2 Hrachova kase, pikantni paprikova klobasa, okurka (1,7)
’ D4 Veprova plec na Zampionech, ryze (1,7)
Polévka krupicova s vejci (1,3,7,9)
st V1 Sekana svi¢kova, houskovy knedlik (1,3,7,10)
3.7 V2 Kure po italsku, tarhona (1,7)
""" |D4,2 Sekan4 svi¢kova, houskovy knedlik (1,3,7)
Polévka hovézi vyvar s tarhornou (1,3,7,9)
& V1 Rybi filé smazené, tatarka,brambory (1,3,4,7)
9.7 V2 Houbovy knedlik, Spenat, smazena cibulka (1,7)

D4 Pecena treska na bylinkach, brambory (4,7)
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POleVvKa Zeleninova Kremaova (1,7)

V1 Br. knedliky plnéné uzenym masem, Cervené zeli osmazena cibulka

Pa (1,3,7)
10. 7. [V2 Skubanky s makem mastené sadlem/Veg.masténé maslem, teplé mléko
(1,3,7)
DA 2 Br knadlilh nlndnd macam kodlihnaud zali (1 2 7)
Polévka kyselica/Zeleninova s ¢inskym zelim a bramborem (1,7,9)
1. Kureci ¢ina, téstoviny (1,6)
So |3. Kureci ¢ina dietni, téstoviny (1)
11. 7. |DA4. Kuteci ¢ina dietni, téstoviny (1)
Polévka zeleninova letni (9)
1. Zvérina naloZena ve viné, karlovarské knedliky (1,3,7,9)
Ne |3. Klokan na zelening, karlovarské knedliky (1,3,7,9)
12.7. |D4. Klokan na zeleniné, karlovarské knedliky (1,3,7,9)
Polévka hovézi vyvar s téstovinou(1,3,7,9)
Po V1 Veprové nudlicky stroganof, ryze (1,7)
13.7. V2 Brokolicovy mozecek, brambory, kompot (1,7)
D4,2 Vepf. nudlicky na na Zampionech, ryze (1,7)
Polévka kedlubnova s vejcem (1,3,7)
Ut V1 Frankfurtska veprova pecené, houskovy knedlik (1,3,7)
14.7 V2 Bortvkové knedliky s tvarohem (1,3,7)
D4,2 Frankfurtska veprova pecené na rajcatech, h. knedlik (1,3,7)
Polévka drlbeZi kaldoun (1,3,7)
St |V1Smazeny kvétak, brambory, okurkovy salat(1,3,7)
15. 7. |V1 Husarska rolada, brambory (1,3,7)
D4,2 Zapeceny kvétak, brambory, rajc¢atovy salat (1,3,7)
Polévka syrova (1,3,7,9)
& V1 Drlbezi jatra na slaning, ryze (1,7)
16.7 V2 Kufreci $piz se zeleninou, brambory (1,7)
D4,2 DrubeiZi jatra na kminég, ryze (1,7)
Polévka zaprazena (1,3,7,9)
P4 V1 Veprova kyta na celeru, bramborova kase (1,3,7)
17.7. V2 Kvétakovy karbandtek, brambory, tatarka (1,3,7)
D4,2 Veprova kyta na celeru, bramborova kase (1,3,7)
Polévka Zamp. krém /D4. zeleninovy krém (1,7,9)
So 1. Sekand hamburska, karlovarské knedliky (1,3,7,9,10)
3. Sekana hamburska, karlovarské knedliky (1,3,7,9)
18.7. , . . a
D4. Sekand na zeleninég, karlovarské knedliky (1,3,7,9)
Polévka hovézi vyvar s nudlickami (1,3,7)
. 1. Krtti na hotdici, Stouchané brambory (1,7)
6 3. Krati dusené, stouchané brambory (1,7)

D4. Krati dusené, stouchané brambory (1,7)
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Polévka krém ze zeleného hrasku (1,3,7)

Po [V1 Rizoto s vepfovym masem sypané syrem, Cervena repa (1,7)
20. 7. |V2 Pecené kureci stehno, Zampionova ryze (1,7)
D4,2 Rizoto s vepfovym masem sypané syrem, cervena fepa (1,7)
Polévka vyvar s masovymi nocky (1,3,7)
Ut V1 Karbanatek smazeny, $touchané brambory, okurka (1,3,7,9)
91 7 V2 Veprovd krkovice glazovana s perlovou cibulkou, pe¢ené brambory
(1,3,7)
D4,2 Karbanatek peceny, stouchané brambory, rajée (1,3,7,9)
Polévka drlbeZi vyvar s téstovinou (1,3,7)
st V1 Plzensky gulas z klizky, houskovy knedlik (1,7)
997, V2 Dukatové buchticky, vanilkovy krém (1,3,7)
DA4,2 Prirodni gulas z klizky, houskovy knedlik (1,7)
Polévka hrachové/z ¢ervené ¢ocky (1,3,7)
& V1 Aljasska treska zapec. se syrem, brambory, okurkovy salat (3,4,7)
23,7, V2 Musaka s masem zeleninou a bramborama, kompot (3,4,7)
D4,2 Aljasska treska zapec. se syrem, brambory, okurkovy salat (3,4,7)
Polévka rajska s kapanim (1,3,7)
P4 V1Kureci stehno na paprice, téstoviny (1,3,7)
4.7, V2 Bretanské fazole, parek 100gr., bagetka (1,3,7)
D4,2Kureci stehno na paprice jemné, téstoviny(1,3,7)
Polévka mrkvova krémova (1,9)
1. Spekové knedliky, $penat, cibulka (1,3,7)
So |3. Sunkové knedliky, $penat (1,3,7)
25. 7. |D4. Sunkové knedliky, $penat (1,3,7)
Polévka zeleninova zahusténa (1,7,9)
1. KrGti na zampionech, $touchané brambory (1,7)
Ne |3. KrGti dusené, stouchané brambory (1,7)
26. 7. |DA4. Krati dusené, stouchané brambory (1,7)
Polévka z cervené Cocky (1,3,7)
V1 Pasta Suta (mlety mix v rajattovopaprikové omaéce) Strouhany syr (1,3,7)
Po |V2 Praisky zavitek (vep platek, vejce,hrasek, zampiony, sunka) br. kase (1,3,7)
27.7. |D4,2Pasta Suta (miety mix v rajactovopaprikové omacce) Strouhany syr (1,3,7)
Polévka hovézi s masem a strouhanim (1,3,7)
Ut V1 Francouzské brambory, Cervena fepa (3,7)
28. 7 V2 Veprové ledvinky po uhersku, ryze (1,3,7)
D4,2Francouzské brambory, ¢ervena repa (3,7)
Polévka brokolicova (1,3,7)
St |1 Zvérinovy gulas, karlovarsky knedlik (1,3,7)
29.7. |V2 RyZovy nakyp se Svestkami a vanilkovym prelivem (3,7)

DA4,2 Veprovy gulds prirodni, karlovarsky knedlik (1,3,7)
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Ct
30.7.

Polévka gulasova (1,3,7)

V1 Zeleninovy karbanatek, brambory, raj¢atovy salat(1,3,7,9)

V2 Hovézi rolovana plec na houbach, bramborové halusky (1,7)

D4,2 Zeleninovy karbanatek peceny, rajcatovy salat, brambory (1,3,7,9)

Pa
31.7.

Polévka vyvar se zeleninou a vejci(1,3,7,9)

V1 Smazeny kureci stehenni fizek, brambory, kompot (1,3,7)
V2 Koprova omacka, varené vejce, houskovy knedlik (1,3,7)
D4.2 Veprovy ptirodni fizek, brambory, kompot (1,7)




