Duben 2026 Vytvoril: Addmkova
Schvalila nutriéni terapeutka: Simova

Datum Obéd

Polévka mrkvova(1,7)

A Znojemska veprova pecené, ryze (1,7)

B Nudlovy nakyp s tvarohem, kompot (1,3,7)
D4 Pfirodni veprova peceng, ryze (1,7)

St
1.4.

Polevka cibulova/mrkvova(l,3,7,9)

A Pecené kure, nadivka, brambory (1,3,7)
Ct B Krupoto, uzena kyta, kysela okurka (1,3,7)
2.4. |D4 Pecené kure, nadivka, brambory (1,3,7)

Polévka minestrone (7,9)

N, 9 Ovocné knedliky sypané tvarohem (1,3,7)
D2,9/2 Ovocné knedliky sypané tvarohem (1,3,7)
D4 Ovocné knedliky sypané tvarohem (1,3,7)

Pa
3.4.

Polévka hovézi vyvar s drobenim (1,3,9)
N,9 Veprovy madarsky gulas, ryze (1)

So |D2,9/2 Veprovy gulas dietni, ryze (1)
4.4. |D4 Veprovy gulds dietni, ryze (1)

Polévka frankfurtska (1)
N,9 Kufeci stehenni pecené v bbg omacce, Stouchané brambory (1,7)

N
c Z D2,9/2 Kureci stehenni dusené na masle, stouchané brambory (1,7)
" |D4 Kufeci stehenni dusené na masle, $stouchané brambory (1,7)
Polévka dribezi s husimi jatry a nudlickami/D4. s dribezimi jatry (1,3,7)
Po N,9 Kralik na smetané, houskové knedliky (1,3,7,9)
6.4 D2,9/2 Kralik na smetané, houskové knedliky (1,3,7,9)

DA4. Kralik na smetané, houskové knedliky (1,3,7,9)

Polévka vyvar se zeleninou a krupicovymi noky (1,3,7,9)
Ut |A Veprova kyta na paprice, téstoviny (1,3,7)

7.4. |B Citronové kure, bramborova kase (1,3,7)

D4 Veprova kyta na paprice, téstoviny (1,3,7)

Polévka ragu (1,3,7,9)

A Kapustovy zavitek na rajéatech , brambory, (1,7)

B Hovézi na houbach, houskovy knedlik (1,37)

D4 Zavitek z ¢inského zeli na rajéatech,brambory (1,7)

St
8.4.

Polévka drlibeZi s drobenim (1,3,7,9)

A Sekana svickova na smetané, houskovy knedlik (1,3,7)
¢t |B Peceny losos, rozmarynové brambory(1,3,7)

9. 4. |D4 Sekana svickova na zeleniné, houskovy knedlik (1,3,7)

Polévka Zzampionovy krém (1,3,7,9)
A Holandsky karbanatek, brambory, ¢ervena repa(1,3,7)
B Vegetarianské lasagné s cervenou ¢ockou (1,3,7)
D4 Holandsky karbanatek peceny, brambory, ¢ervena repa (1,3,7)
Polevka zeleninova letni (9)
N,9 Bratislavska veprova pecené, houskové knedliky (1,3,7,9)
So |D2,9/2 Bratislavska veprova pecené, houskové knedliky (1,3,7,9)
11. 4. |D4 Bratislavska veprova pecené, houskové knedliky (1,3,7,9)

Pa
10. 4.
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Polévka kapustova (1)
N,9 Kureci rolada, brambory (1)

Ne D2,9/2 Kureci roldda dietni, brambory (1)
12. 4. . . i ool
D4 Kureci rolada dietni, brambory (1)
Polévka ovesna (1,3,7)
Po A Bretanské fazole, parek, chléb (1,3,7)
13. 4. B Krati zavitek plnény dribezimi jatry, zeleninova ryze (1,7)
D4 Rizoto s masem a zeleninou, syr, kompot (7)
POIevKa s drozdovymi Kneancky (1,3,7,9]
A Ruska veprova pecené, téstovinova ryze (1,3,7)
Ut |B Houbovy knedlik, michany zeleninovy salat (1,7)
14. 4. |D4 Veprova pecené na rajCatech, téstovinova ryze (1,7)
Polévka rajcatova s ryzi (1)
St |A Hrachova kase, varené vejce, kyseld okurka (1,3,7)
15. 4. |B PInéna veprova kapsa (Zampiony, Sunka), brambory (1,3,7)
D4 Kase z Cervené Cocky, varené vejce, rajce (1,3,7)
Polévka z kapra s krupickou (1,3,4,7,9)
& A Téstoviny zapecené s brokolici a nivou, kompot(1,3,7)
16. 4. B Lepenice, sekany fizek (1,3,7)
D4 Téstoviny zapecené s broklici a syrem, kompot (1,3,7)
Polevka zeleninova s pohankou (1,3,7,9)
AVeprova licka pecend, bramborova kase (1,7)
P4 |B Zemlovka z vanocky s jablky a tvarohem (1,3,7)
17. 4. |D4 Veprova licka pecend, bramborova kase (1,7)
Polévka Zampionovy krém (1,7,9)
So |N,9 Hovézi na ¢esneku, bramborové knedliky, Spenat (1,3,7)
18. 4. |D2,9/2 Hovézi na pare, bramborové knedliky, Spenat (1,3,7)
D4 Hovézi na pare, bramborové knedliky, Spenat (1,3,7)
Polévka hovézi vyvar s nudlickami (1,3,7)
Ne N,9 Kureci stehenni uzeny steak, brambory, ¢ervena repa prouzky (1,3,7)
19. 4. D2,9/2 Kuf. stehenni uzeny steak, brambory, ¢er. fepa prouzky (1,3,7)
D4 Kureci stehenni dusené, brambory, ¢ervena repa prouzky (1,3,7)
Polévka kulajda (1,3,7)
Po |A Mildnské Spagety sypané syrem (1,3,7)
20. 4. |B Kralik na ¢esneku, bramborovy knedlik (1,3,7)
D4 Milanské Spagety sypané syrem (1,3,7)
Polévka rychla se zelenym hraskem a vejcem(1,7,9)
Ut |A Kufeci stehno nadivoko, téstovinova ryze (1,7)
21. 4. |B Jahodové knedliky kynuté sypané tvarohem (1,7)
D4 Kureci stehno na Zampionech, téstovinova ryze (1,7)
Polévka vyvar s lamankou (1,3,7,9)
st A Jeleni gulas, bavorsky knedlik (1,3,7)
29 4. B Brambory zapecené se syrem, salat z cerveného zeli s kfenem(1,3,7)

D4 Veprovy gulas prirodni, karlovarsky knedlik(1,3,7)




Duben 2026

Vytvofil: Adamkova

Schvalila nutriéni terapeutka: Simova

Polévka hovézi s masem a drobenim (1,3,7)
A Koprova omacka, vafené vejce, brambory (1,3,7)

254. B Dribezi jatra na Zampionech s pikantni klobasou, téstoviny (1,3,7)
D4 Koprova omacka, varené vejce, brambory (1,3,7)
Polévka z vajecné jisky (1,3,7,9)
P4 A Cevapdici, brambory,obloha (1,3,7)
24, 4. B Brvynzové halusky se slaninou a smazenou cibulkou/veg.se zelim (1,3,7)
D4 Cevapcici, brambory,obloha (1,3,7)
Polévka mrkvova krémova (1,9)
N,9 Uzena pecené, bramborové knedliky, moravské zeli, cibulka(1,3,7)
So |D2,9/2 Tepla Sunka, bramborové knedliky, kedlubnové zeli (1,3,7)
25. 4. |D4 Tepla Sunka, bramborové knedliky, kedlubnové zeli (1,3,7)
Polévka zeleninova zahusténa (1,7,9)
Ne N,9 Krati po ¢insku, ryZové téstoviny (3,6)
o D2,9/2 Krati po ¢insku dietni, ryZové téstoviny (3)
D4 Kruti po ¢insku dietni, ryZové téstoviny (3)
Polévka hovézi vyvar s hraskem a vejcem (1,3,7,9)
Po A Veprova plec na dijonské hof¢ici, téstoviny (1,3,7)
27 4. B Burty na ¢erném pivé pikantni 200gr., chléb (1,3,7)
D4Veprova plec na kminé, téstoviny (1,3,7)
Polévka petrZelova (1,3,7,9)
A V. krkovicka pecend, houskovy knedlik, kysané zeli (1,3,7)
Ut |B BorGvkové palacinky zapecené s tvarohem (1,3,7)
28. 4. |D4 V. kyta pecenad, houskovy knedlik, kedlubnové zeli (1,3,7)
Polévka vyvar s kuskusem(1,3,7,9)
st A Aljasska treska zapecena s brokolici a syrem, brambory (1,7)
29.4. B Segedinsky gulas, houskovy knedlik(1,7)
D4 Aljasska treska zapecena s brokolici a syrem, brambory (1,7)
Polévka minestrone (1,3,7,9)
& A Sekany maslovy fizek, bramborova kase (1,3,7)
30.4. B Flicky zapecené s hlivou, Spenatem a syrem, kompot (1,3,7)

D4 Sekany maslovy tizek, bramborova kase (1,3,7)




