Unor 2026

Alergeny jsou uvedeny v zavorce za kazdym pokrmem ci pochutinou \/ytvoril:Addmkova

Schvalila nutriéni terapeutka: Simova

Datum

Obéd

Ne
1. 2.

Polévka drlbezi z drob (9)

N,9 Knedlo vepro zelo, bramborové knedliky, cibulka (1,3)
D2,9/2 V. maso dusené, bramborové knedliky, kedlubnové zeli (1,3)
D4 Veprové maso dusené, bramborové knedliky, kedlubnové zeli

(1,3)

Zména jidelnicku vyhrazena
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Polévka s jatrovymi nocky(1,3,7,9)

Po |A Veprova plec na kminé, ryze (1,7)
2.2. |B Uzené kureci stehno, bramborova kase, okurka (1,7)
D4 Veprova plec na kminé, ryze (1,7)

Polévka hovézi vyvar s drobenim (1,3,9)

A Veprové vypecky, houskovy knedlik, kysané zeli (1,3,7)

B Milanské lasagne (1,3,7)

D4 Veprové vypecky libové, h. knedlik, kedlubnové zeli (1,3,7)

Ut
3.2.

Polévka kminova (1,3,79)

St |AKlops v rajské omacce, téstoviny (1,3,7)
4.2. |B Pikantni medova kridla, pe¢ené brambory(1,3,7)
D4 Klops v rajské omacce,téstoviny(1,3,7)

Polévka minestra(1,3,7)
N A Karbanatek, brambory, okurka(1,3,7) (1,7)

Ct
c 5 B Veprové ledvinky na cibulce s anglickou slaninou, ryze (1,7)
"7 |D4 Duseny karbanatek, brambory, rajéatovy salat(1,3,7)
Polévka drlibezi s masem a téstovinou (3,7,9)
P4 A Kvétdkovy mozecek, brambory, mrkvovy salat(1,3,7)
6.2 B Staroprazské kure, bramborova kase (1,3,7)
" |D4 Kvétakovy mozelek, brambory, mrkvovy salat(1,3,7)
Polévka vyvar s vaje¢nou mlhovinou (3,7,9)
So N, D9 Hovézi gulas, houskovy knedlik (1,3,7)
2 9 D2, 9/2 Hovézi gulas ptirodni, houskovy knedlik(1,3,7)
"7 |D4 Hovézi gulas pFirodni, houskovy knedlik(1,3,7)
Polévka zeleninova s drozdovymi knedlicky (1,3,7,9)
Ne N,9 Kuteci platek na Zampionech, brambory (1)
8 2 D2,9/2 Kureci platek na Zampionech, brambory (1)

D4 Kureci platek na pare, brambory, kompot (1)

Zména jidelnicku vyhrazena



Unor 2026 Alergeny jsou uvedeny v zavorce za kazdym pokrmem ci pochutinou \/ytvoril:Addmkova
Schvalila nutriéni terapeutka: Simova

Polévka z vajecné jisky (1,3,7,9)
Po A Stroganov z krutiho masa, téstoviny penne (1,3,7)
9.2, B Lazeniska zeleninova smés, brambory (1,3,7)
D4 Stroganov z krGtiho masa, téstoviny penne (1,3,7)
Polévka hovézi s nudlickami (1,3,9)
Ot A Madarsky gulds, houskové knedliky (1,3,7)
10. 12, B Smazeny kvétak, brambory, tatarka (1,3,7)
D4 Veprovy gulds dietni, houskové knedliky (1,3,7)
Polévka hovézi s masem a drobenim (1,3,7,9)
st A Koprova omacka, varené vejce, brambory (1,3,7)
11,2, B Piseckd hovézi pecené, ryze (1,3,7)
D4 Koprova omacka, varené vejce, brambory (1,3,7)
Polévka z fazolovych luskd (1,3,7)
& A Veprovy Spiz z panenky, brambory s pazitkou (1,7,10)
12,12, B Merunikové knedliky z tvarového tésta, sypané tvarohem (1,7)
D4 Veprovy Spiz z panenky, brambory s pazitkou (1,7)
Polévka kminova s kapanim (1,3,7,9)
P4 A Kufeci prsa protykana klobasou, ryze (1,7)
13.9. B Zeleninovy nakyp, brambory, kompot porce (1,7)
D4 Kureci prsa protykand Sunkou, ryze (1,7)
Polévka slepici bila s masem (1,3,7,9)
So N,9 Cocka nakyselo, uzena vepiova kyta, okurka (1,7)
14.2. D2,9/2 Halusky s tvarohem a Sunkou, rajce (1,3,7)
D4 Halusky s tvarohem a Sunkou, rajce (1,3,7)
Polévka pdrkova s korenovou zeleninou (1,3,7)
Ne N,9 Kureci stehno pecené, stouchané brambory (7)
=) D2,9/2 Kureci stehno dusené, stouchané brambory (7)
D4 Kureci stehno dusené, stouchané brambory (7)
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Polévka hrstkova (1,7)

Po |A Milanské Spagety sypané syrem (1,3,7)
16. 2. |B SmazZené rybi prsty 5ks, bramborova kase, okurka (1,3,7)
D4 Milanské Spagety sypané syrem (1,3,7)

Polévka hovézi s tarhonou (1,7,9)

A Uzena pecenég, ¢esnekova omacka, houskové knedliky (1,3,7)

B RyZovy nakyp se Svestkama, kompot (1,3,7)

D4 Veprova pecené dusena na zeleniné, Zzemlové knedliky (1,3,7)

Ut
17. 2.

Polévka Spenatova (1,3,7,9)
A Francouzské brambory, ¢alamada (1,7)
St |B Rolovany ¢esnekovy bok, stouchané brambory, zelny salat s mrkvi
18.2. |(1,7)
D4 Francouzské brambory, Cervena repa(1,7)

Polévka zeleninova(1,3,7,10)

A Plzensky gulas z klizky sypany cibuli, h. knedlik (1,3,7,)
B Bramborové Sisky s makem, kompot (1,3,7,)

D4 Hovézi gulas pfirodni h. knedlik (1,3,7,)

Ct
19. 2.

Polévka rychla s vejci a masem (1,3,7,9)
A Dukatové buchticky s vanilkovym krémem (1,3,7)

Pa |B Br. knedliky pInéné uzenym masem, cibulka, ¢. zeli (1,3,7)
20. 2. |D4 Dukdtové buchticky s vanilkovym krémem (1,3,7)

Polévka s vaje¢nou mlhovinou (1,3,7)

N,9 Uzendrska sekana, brambory, okurka (3,4,7)
D2,9/2 Sekana, brambory, rajce (1,3,7)

D4 Sekand, brambory, rajce (1,3,7)

So
21. 2.

Polévka slepici s nudlickami (1,9)

Ne [N,9 Hovézi v rajské omacce, houskové knedliky (1,3,7,9)
22.2. |D2,9/2 Hovézi v rajské omacce, houskové knedliky (1,3,7,9)
D4 Hovézi v rajské omacce, houskové knedliky (1,3,7,9)
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Polévka chalupnicka z podmasli (1,3,7,9)
A Vepfiové kostky po cikansku, téstoviny(1,7)
Po |B Spekové knedliky, cibulka, ¢ervené zeli(1,7)
23.2. |D4 Veprovy platek na Zampionech, téstoviny(1,7)
Polévka hovézi vyvar s drobenim (1,3,9)
Ot A SmazZena treska, bramborova kase (1,7,10)
B Segedinsky gulas, houskovy knedlik (1,7)
24. 2. . L.
D4 Pecend treska, bramborova kase (1,7)
Polévka hovézi vyvar s krupicovymi nocky (1,3,7,9)
st A Stépanska veprova pecené, ryze (1,3,7,10)
5 9. B K\iétékovy nakyp, brambory, kompot (1,3,7)
D4 Stépanska veprova pecené, ryze (1,3,7)
Polévka zelnacka s uzeninou /drlbezZi s téstovinou (1,3,7,9)
& A Starocesky kuteci platek (zesnek, majoranka) brambory(1,3,7)
26. 9. B Smazené kureci stehno,b ramborova kase, tatarka(1,3,7)
D4 Kureci ptirodni platek na bylinkach, brambory (1,3,7)
Polévka s vaje¢nou mlhovinou (1,3,7,9)
P4 A V. licka na ¢esneku, br. knedlik se Spenatem (1,3,7)
27 9. B Téstoviny Primavera (smetanova omacka se zeleninou) (1,3,7 )
D4 Vept. licka, br. knedlik se Spenatem (1,3,7 )
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Polévka kvétakova(1,3,7)

N,9 Smazené rybi filé, brambory, tatarka (1,3,4,7,10)
D2,9/2 Rybi filé pecené na bylinkach, brambory (1,3,4,7)
D4 Rybi filé pecené na bylinkach, brambory (1,3,4,7)

So
28. 2.
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