@ Zprava o &innosti

Socidlni sluzby Praha 9, z.u.
Novovysocanskd 505/8
ICO: 05258031

DIC: CZ05258031

Vazené damy a panové, pratelé, klienti a zaméstnanci,

s nadéjemi i obavami jsme vstoupili do roku 2018, ktery se stal prelo-
movym v poskytovani sluzeb nasi neziskové organizace. Podafrilo se
stabilizovat financovani, prevést a z ¢sti i rozsitrit miru sluzeb a nase
organizace se dokazala i velmi dobfe etablovat v konkurenci nezisko-

vych organizaci.

Za uspésny rok 2018 bych rada podékovala vsem kolegtim, klientiim,
a vSem, kdo nam fandi. Také dékuji spravni radé ustavu, ktera velmi
aktivné pracuje a hleda cesty, jak tstav stabilizovat. V$echny kroky
bedlivé sleduje a kontroluje dozor¢i rada ustavu a véem jejim ¢lenim
také dékujeme. Nase sluzby jiz v druhém roce své existence ziskaly
vysoké hodnoceni, nejen na socialnich sitich, ale i v naro¢né kon-
kurenci soutéze ,,Neziskovka roku®, kde jsme se umistili na 3. misté.

Obrovsky dik patfi véem dobrovolnikiim, ktefi obétavé pracuji ve
vSech nasich strediscich, donatortim, ktefi nasi ¢innost podporuyji fi-
nancné a materialné, ale i vSem priznivctim, ktefi nas podporuji dob-
rym slovem.

Mgr. Michaela Zdckovd
reditelka
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Socialni sluzby Praha 9, z.u. po-
skytuji socialni, zdravotni a vefejné
prospé$né sluzby pro obcéany HL
mésta Prahy s dirazem na zabez-
peceni sluzeb pro obc¢any Méstské

¢asti Praha 9.

Tyto sluzby jsou financovany stat-
nim rozpoctem, Magistratem hl
meésta Prahy a v neposledni radé

vlastnimi uzivateli sluzeb.

Organizace mé 3 registrované so-
cidlni sluzby: Domov pro seniory,
Pecovatelskou sluzbu a Denni sta-

cionar

Déle provozujeme registrované
Détské skupiny. Poskytujeme ubyto-
vani pro seniory a osoby zdravotné
postizené v Domé s pecovatelskou
sluzbou, nabizime aktivizace pro
seniory v Kulturné - aktivizacnim
centru Harrachovska, provozujeme
2 vyvafovny s dlirazem na pripravu
stravy urcené pro seniory ¢i osoby
se zdravotnim omezenim - bezlep-
kové ¢i jiné dietni omezeni. O vSech
nasich sluzbach bychom vas radi in-

formovali touto zpravu.
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© Domov seniort

Poslanim sluzby je poskytnout nasim klientim socialni
a zdravotni sluzby takovym zptlisobem, aby co nejdéle
vedli bézny a aktivni zpiisob zivota. Klienti zde Ziji pod-
le svych predstav a prani, jsou podporovani ve své ne-
zavislosti a sobéstacnosti a plné respektovani ve svych
osobnich volbach a rozhodnutich. Zatizeni je od zac¢atku
koncipovéno s vizi nabidnout klientim takové podminky
pro zivot, které by se co nejméné lisily od jejich domaciho
prostredi. Nasim cilem je dosazeni takového zptisobu po-
skytovani sluzby, ktery bude klienttim zajistovat dustojny
a plnohodnotny zptisob Zzivota, s minimalnimi omezeni-
mi pro klienta a vysokou mirou svobodné volby klienta.
Ridime se heslem, ze klient se zde musi citit DOMA.

V Domové je nyni celkem 68 jednopokojovych bytua,
z toho 64 jednolizkovych a 4 dvoultizkové pokoje. Déle 6
dvoupokojovych bytd, z nichz 2 jsou dvoultizkové a 4 tfi-
lazkové. Vsechny pokoje maji predsin s velkymi vestavény-
mi skfinémi, vlastni koupelnu a toaletu. Soucasti vybaveni
pokoje je také kuchynsky kout s elektrickym dvouvari¢em,
domadci telefon, signaliza¢ni zafizeni pro ptivolani per-
sonalu a elektronické pozarni ¢idlo. V pripadé potieby
mohou Klienti vyuzivat k pfivoldni persondlu naramkové
tlacitko bezdratového signaliza¢niho systému.
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Ve spole¢nych prostorach jsou klientiim volné k dispozici
lednice a rychlovarnd konvice a v nové zrekonstruované
knihovné kuchynsky kout s myc¢kou a mikrovlnnou trou-
bou, televizi s videem a dataprojektorem. C4st knihovny
je koncipovdna jako pocitacovy koutek, kde jsou volné
pfistupné dva pocitace s pfipojenim na internet zdarma
a tiskarnou. Déle mohou klienti vyuzivat prostory kavar-
nicky s automatem na kavu, télocvi¢nu, dilnu ru¢nich
praci, plné vybavenou kuchynku se spordkem a troubou
na peceni, kapli a pro pobyt na ¢erstvém vzduchu slouzi
klienttim atrium a zahrada. V prostorach budovy je k dis-
pozici také WI-FI pripojeni. Budova je koncipovana jako
bezbariérova, ve spole¢nych prostorach jsou na chodbach
instalovany samooteviraci dvefe a na pokojich klientti na-
instalovana madla.

V roce 2018 jsme pokracovali v kompletnich rekon-
strukcich koupelen na pokojich klientd, timto se vytvari
prostorné, plné bezbariérové koupelny s modernim de-
signem. Tyto muze klient uzivat, s ptipadnym vyuzitim
pomicek Domova jako napt. sprchovacich kresel a v pri-
padé potteby s pomoci personalu, aniz by ho zména zdra-
votniho stavu nutila k vyuziti koupelen ve spole¢nych
prostorach Domova. V pripadé potteby jsou v soucasné
dobé v budové Domova tfi spole¢né koupelny, soucasti
jejich vybaveni je také profesionalni koupaci luzko, spr-
chovaci kfesla a prostorna vana s masaznim systémem.

Jiz nékolik let spolupracujeme s pani architektkou, ktera
nam pomaha realizovat nase vize ohledné tprav vniti-
nich prostor Domova. V uplynulych letech jsme spolec-
né provedli kompletni prestavbu vchodové ¢asti budovy
vcetné recepce a v lonském roce jsme s pani architekt-
kou vytvorili zcela novy orienta¢ni systém v celé budové
Domova, vcetné vSech informacnich ceduli i cedulek na
dverich bytt klientd.

V névaznosti na vytvorena pravidla pro poskytovani soci-
alni sluzby z predeslych let se i v tomto roce pracovalo na
jejich tpravé a dotvareni. Vsichni pracovnici Domova se
po cely rok vzdélavali v kurzech zaméfenych na praci se
seniory a zvySovali si tak kvalifikaci pro vykon své profese.
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Celodenni péci o klienty v Domové zajistuji pracovnici
v socialnich sluzbach. Tito pracovnici poskytuji podpo-
ru, péci a pomoc pri vSech tikonech péée o vlastni osobu,
jako napf. pomoc a podporu pfi zajisténi hygieny, oblé-
kani, stravy, doprovody klientd, zaji$téni nakupt aj. Nyni
tuto péci zajistuje 17 pracovniki. Tito plni zaroven funkci
klicovych pracovnikil pro jednotlivé klienty s cilem za-
jistit kvalitni péc¢i poskytovanou podle individualnich
potteb klientd s maximélni moznou podporou jejich sta-
vajicich dovednosti.

Socialni sluzbu v Domové zajistuji socialni pracovnice na
dva a ptl pracovniho tvazku. Tyto maji spole¢né ve svych
povinnostech veskerou agendu ohledné jednani s zada-
teli o socidlni sluzbu, procesu prijimani novych klientt
i ukon¢ovani smluv. Poskytuji poradenstvi vSem senio-
rim a rodinam, ktefi se na né obraci, napfi¢ celym spek-
trem socidlnich sluzeb urcenych pro osoby seniorského
véku. Vsichni zdjemci maji moznost vyuzit osobniho
setkani, v pfipadé zgjmu o ubytovani v nasem Domové
je pochopitelné mozné prohlédnout si veskeré prostory
Domova véetné jednotlivych typti pokoji. Pokud se za-
jemce nemuze dostavit fyzicky sam, navstivi jej socidlni
pracovnice v jeho prirozeném prostiedi.

Dile socialni pracovnice vypocitavaji vysi uhrady za po-
byt a eviduji platby klientti. Provadi socidlné-terapeutické
¢innosti, vykonavaji funkci klicového pracovnika a jsou
zaroven metodiky pro ostatni pracovniky primé péce pri
zavadéni standardu kvality socialni sluzby do praxe.

Socialni pracovnice se také staraji o volny cas klientt, ve
spolupraci s dal$imi pracovniky Domova, klienty, dob-
rovolniky a externimi spolupracovniky. Zafizeni md
vyclenéno jednoho dlouholetého pracovnika na pozici ak-
tiviza¢niho pracovnika, ktery se plné vénuje ve spolupraci
se socialnimi pracovnicemi koordinaci a realizaci aktivi-
zacnich programii. Pravidelné se kazdy tyden konaly dilna
ruc¢nich praci, tréninky paméti, cvi¢eni na zidlich, promi-
tani filmd, nové také na prani klienti pansky klub, kde se
schazi klienti- panové, hraji karty, ¢tou periodika a povida-
ji si. Déle programy ve spolupraci s matetskymi a zdkladni-
mi $kolami (napt. MS Kotlaska, MS i ZS Métis, MS Détsky
usmév aj.), kdy spole¢né s nasimi klienty déti tvori ru¢ni
vyrobky, predcitaji knihy, zpivaji nebo si spolecné povida-
ji. Studenti Vy$8i odborné skoly informacnich studii pra-
videlné prichazeli za klienty, aby s nimi stravili tzv. herni
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odpoledne, kdy spolu hrali deskové ¢i jiné hry a povidali si.
Pravidelné nékolikrat do mésice se konaly v nasi kapli bo-
hosluzby a do Domova dochazela také jedna dobrovolnice
se svym pejskem na canisterapii.

Spolupracujeme také s dobrovolniky ze stfednich i vyso-
kych skol, ktefi prichazi kazdy tyden za klienty a povidaji
si s nimi, predc¢itaji periodika, doprovazi je na zahradu.
Spolupracovaly jsme se studenty z Anglického gymnazia
z Prahy 9, ktefi v ramci svého studijniho dobrovolnické-
ho programu dochézeji bud individualné za jednotlivymi
klienty na pokoje, nebo se ucastni spole¢nych aktivizac-
nich programd, jako je dilna ru¢nich praci.

Kazdy rok pro klienty zajistujeme tane¢ni, divadelni a hu-
debni vystoupeni organizaci a soubort z matefskych skol,
uméleckych skol, gymnazii aj. V uplynulém roce nam za-
zpivali, zatancili nebo zahrali napt. hudebni divadlo Van-
da a Standa, Dtim déti a mlddeze z Prahy 3 Ulita, déti ze
Zakladni umélecké skoly z Prahy 9 nebo pévecky krou-
zek MS U Vysocanského pivovaru. Déle jsme v nasem
Domové piivitali seniorky Zivota 90 s jejich péveckym
vystoupenim nebo prednasku Tajemni netopyfi, kterou
potadal Cesky svaz ochrancii ptirody.

V pribéhu celého roku jsme se s klienty vydali na néko-
lik vylett jak v ramci Prahy (napt. do botanické zahrady
v Tréji), tak na nékolik vyleti do okoli Prahy napt. na za-
mek Ploskovice, Veltrusy, Kacina, Zbiroh a Loucen.

Na prani nasich klientd jezdime v prubéhu celého roku
na nakupy do nakupnich center a v pfedvano¢nim case
jsme se s klienty jiz nékolikatym rokem vypravili na va-
no¢ni projizdku centrem Prahy a pred Silvestrem se kli-
enti také jiz tradi¢né setkali s Zizkovankou Petra Sovice.

Ve spolupraci s Uméleckou agenturou Petra Sovice jsme
jiz tradi¢né poradali v cervnu letni slavnosti pro senio-
ry v zahradé Domu s pecovatelskou sluzbou na Novo-
vysocanské. Vystoupili zde takové osobnosti a hudebni
télesa jako napt. Eva Pilarova, Pavlina Filipovska, Petr
Sovi¢ & Gramofon, dale probéhlo détské hudebni vy-
stoupeni a vystoupila country tane¢ni skupina seniorek
Hortenzie. V prubéhu slavnosti jsme poradali jiz ponéko-
likaté pratelsky turnaj v pétanque, tentokrate se ztcastnili
seniofi naseho Domova, Domu s pecovatelskou sluzbou
a Kulturné aktivizacniho centra pro seniory z Prahy 9.
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Pocet klientti v obdobi od ledna 2018 do prosince 2018
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Srovnani: pocty klientt DS s prispévkem na péci

Prosinec 2017

Prispévek na péci Pocet klientd Predpis PP (K¢)

bez prispévku

stupen | (lehka zavislost) 20 880,00 K¢ 17 600,00 K¢
stupen Il (stfedné tézka zavislost) 29 4400,00 K¢ 127 600,00 K¢
stupen Il (tézka zavislost) 17 8800,00 K¢ 149600,00 K¢
stupen IV (Gplna zavislost) 9 13200,00 K¢ 118800,00 K¢
Celkem: 413 600,00 K¢

Prosinec 2018

Prispévek na péci Pocet klientd Predpis PP (K¢)

bez prispévku

stupen | (lehka zavislost) 15 880,00 K¢ 13200,00 K¢
stupen Il (stfedné tézka zavislost) 18 4400,00 K¢ 79200,00 K¢
stupen Il (tézka zavislost) 26 8800,00 K¢ 228800,00 K¢
stupen IV (Uplna zavislost) 11 13200,00 K¢ 145200,00 K¢
Celkem: 466 400,00 K¢
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@ Zdravotné o3etiovatelska péce

Domov seniort zajistuje svym klientéim celoro¢ni nepte-
trzitou péci 24 hodin denné. Cilem je dosazeni takového
zpusobu poskytovani sluzby, ktery bude klientiim zajis-
tovat bezpecny, dustojny a plnohodnotny zptisob Zivota,
s minimalnimi omezenimi pro klienta a vysokou mirou
svobodné volby klienta

Béznou denni péci poskytuje klientiim podle jejich po-
tfeb a miry sobéstacnosti tym pracovniki v socidlnich
sluzbach.

Zdravotni o$etfovatelska péce je zajisténa tymem zkuse-
nych, kvalifikovanych zdravotnich sester. O zajisténi 1¢-
karské a osetrovatelské péce mize pozadat klient, nebo
jeho rodinny prislusnik kdykoliv, pokud se klient neciti
dobre, nebo se aktualné zhorsi jeho zdravotni stav.

Zdravotni osetfovatelska péce je poskytovana na zakladé
ordinace osetfujicitho praktického lékafe a hrazena je ze
zdravotniho pojisténi klienta. Mame uzavieny smluvni
vztahy s témito zdravotnimi pojistovnami (VSeobecna
zdravotni pojistovna, Zdravotni pojistovna zaméstnancii
bank, pojistoven a stavebnictvi, Zdravotni pojistovna mi-
nisterstva vnitra, Vojenskd oborova zdravotni pojistovna
a Ceska priimyslova zdravotni pojistovna)

Lékarska péce je pro klienty zajisténa pfimo v Domové
seniord.

Ordinuje zde 2x tydné prakticky lékar, 2x mési¢né dochazi
psychiatr. Respektujeme pravo klienta na vybér vlastniho
lékare a pravo rozhodnout se o zptisobu a prabéhu lécby
i dodrzovani lé¢ebného rezimu. Je na rozhodnuti klientd,
zda si preji registrovat se u smluvniho praktického lékare
zafizeni nebo zda zlistanou v péci svych ptivodnich 1é-
kart. Dal$i odbornou lékarskou péci zajistuji obyvatelim
odborni lékati spadovych poliklinik a nemocnic. V pri-
padé nahlych komplikaci zdravotniho stavu, je klientim
zajisténo odetfeni rychlou zachrannou sluzbou.

Do Domova také pravidelné dochazi nutri¢ni terapeutka.
Dba na vyvazenost a pestrost jidelniho listku. Pokud kli-
entlv zdravotni stav vyzaduje Gpravu stravovaciho rezi-
mu - dietni opatfeni nebo mechanicka tprava stravy - je
nutri¢ni terapeutka klientim k dispozici a pottebna opat-
feni s nimi domlouva individualné.

vz_soc-sluzby-pha9_3.indd 6

V Domové seniori je zajisténa také zdkladni oSetfova-
telska rehabilitace. Rehabilita¢ni pracovnik dochazi do
Domova v pracovni dny, cviceni probiha individualné
v bytech klientii. Pokud je rehabilita¢ni péce naordino-
vana praktickym lékafem, je hrazena z verejného zdra-
votniho pojisténi. Jednou tydné probihd také skupinové
cviceni.

V roce 2018 se nam podarilo navazat spolupraci s lékar-
kou s atestaci z geriatrie a paliativni mediciny, kterd do
Domova pravidelné dochazi. Timto krokem jsme se sna-
zili splnit prani klientt, aby mohli ziistat i v zavéru svého
Zivota ve svém znamém, domdcim prostfedi. Chtéli by-
chom poskytovat kvalitni paliativni péci, a proto v lon-
ském roce probéhla v nasem zafizeni také jednodenni
konzultace s odbornikem na poskytovani paliativni péce
v zafizenich socialnich sluzeb.

Z celkového poctu 24 zemrelych klientt v roce 2018, jich
12 zemfelo v Domové.

Fakturace dle pojistoven
v obdobi leden 2018 az prosinec 2018
(vSechna pracovisté)

99%

111
Vdeobecnd zdravotni pojistovna CR

207
Oborova zdravotni pojisStovna zaméstnancl bank,
pojistoven a stavebnictvi
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@ Pecovatelska sluzba

Nasim dlouhodobym cilem je umoznit co nejdelsi setrva-
ni klienta v domdcim prostredi, podporovat jeho samo-
statnost a sobésta¢nost.

Nasi cilovou skupinou jsou osoby, které maji snizenou
sobéstacnost z dtivodu véku, chronického onemocnéni
nebo zdravotniho postizeni a rodiny s détmi, jejichz situ-
ace vyzaduje pomoc jiné fyzické osoby. Pecovatelé navsté-
vuji domdcnosti ve spravnim obvodu Praha 9, v pribéhu
roku jsme postupné navysili tvazky pecovatelil, abychom
mohli pokryt zvy$enou poptavku, jak o péci v doméacnos-
ti klienta, tak i doplnujici sluzbu dovazku stravy. Stravu
v tydnu pfipravujeme v kuchyni Hejnicka, vikendové
obédy se pripravuji v kuchyni Novovysocanska.

Pecovatelska sluzba je rozdélena na dva okrsky: terénni
sluzbu a dum s pecovatelskou sluzbou (dale DPS). V te-

Klienti s platnou smlouvou podle véku
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rénni sluzbé zajistuje péci vedouci pecovatelské sluzby
(socialni pracovnik) a 17 pracovnikd v socialnich sluz-
bach a na DPS 1 vedouci koordinator okrsku (socialni
pracovnik) a 2 pracovnici v socialnich sluzbach.

V roce 2018 byla poskytnuta péce 533 klientiim v rozsahu
24366 hodin, coz v porovnani s rokem 2017 je o 3445 ho-
din vice, vyprano bylo 591 kg pradla a dale bylo rozvezeno
45177 obédu klientiim v terénu a v DPS. Péce je zajisto-
vana v pracovnich dnech od 7 do 19 hodin a o vikendech
od 7 do 15.30 v obou okrscich a na zakladé pozadavki
nasich klientd.

I v roce 2018 bylo zajisténo odborné vzdélavani tymu,
coz vyrazné zvysilo jeho profesionalitu a kvalitu. Nadale
je realizovano zavadéni standardt v socidlnich sluzbach

se zaméfenim na individualni planovani.
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Zajisténych obédl v obdobi leden 2018 - prosinec 2018

1/2018 4130
2/2018 3724
3/2018 3936
4/2018 3713
5/2018 3699
6/2018 3585
7/2018 3388
8/2018 3704
9/2018 3457
10/2018 4036
11/2018 4098
12/2018 3706

Celkem: 45176
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Rocni cena péce v obdobi leden 2017 - prosinec 2018

T T

2017 2701720 K¢
2018 2779995 K¢
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PFijmy podle ukonti mezi 1.1.2018 a 31. 12. 2018

Donaska nebo dovazka obéda 1276560,00 K¢
Bézné Ukony osobni hygieny 423039,58 K¢
Pomoc a podpora pri podavani jidla a pitf 266329,99 K¢
Bézny Gklid a Udrzba domacnosti 255867,38 K¢
Nakupy a nutné pochtizky 245122,01 K¢
Priprava a podani jidla 75642,53 K¢
Doprovod 47 424,62 KC
Prani pradla a zehlenf 35460,00 K¢
Pomoc pfi prostorové orientaci a pohybu v prostoru 33549,98 K¢
Bézné Ukony osobni hygieny. 31066,01 K¢

Donaska nebo dovazka obéda - 47%

Bézné Gkony osobni hygieny.. - 1%

Pomoc pfi prostorové orientaci a pohybu v prostoru - 1%

Prani pradla a zehleni - 1%

Doprovod - 2%
Bézné kony osobni 5 o
hygieny - 16% Priprava a podanijidla - 3%

Pomoc a podpora ph Nékupy anutné pOChleky -9%
podavanijidla a piti- 10%
Bézny (klid a Gdrzba domacnosti - 10%
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@ Dum s pecovatelskou sluzbou

Dim s pecovatelskou sluzbou (dale DPS) je bytovy dtim,
ve kterém k dispozici 110 samostatnych najemnich byta
o velikosti cca 30 m?. Byt tvori pokoj s kuchynskou lin-
kou, predsin s uloznym prostorem a koupelna se sprcho-
vym koutem a WC). Z celkového poctu bytii je 10 byta
bezbariérovych. Byty zvlastniho urceni v DPS jsou urce-
ny pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim, ktefi
ziji trvale na uzemi Hlavniho mésta Prahy. Jedna se vét-
votnich ukonech sobéstacni, ale pro zajisténi nekterych
potieb pottebuji z ditvodu véku nebo zdravotniho stavu
pomoc nebo péci jiné osoby, pficemz tuto pomoc nebo
péci nemohou zajistit rodinni prislusnici.

Pridéleny byt si kazdy ndjemnik zafizuje vlastnim na-
bytkem. Obyvatelé maji moznost chovat v byté domaci-
ho mazlicka (kocku, psa, papouska, apod.). Mimo svého
bytu mohou obyvatelé uzivat spole¢né prostory domu
jako jsou jidelna, klubovna, knihovna s pripojenim na
internet, posilovna, prilehlé zahrady. Do DPS dochazi
pravidelné pedikérka a kadernice. Obyvatelé dale mohou
dochazet na obédy do jidelny pfimo v DPS.

Z&dosti o pridéleni bytu v DPS posuzuje Socidlné zdra-
votni komise Socidlnich sluzeb Praha 9, z.u., slozend z ve-
douci DPS, socialnich pracovnic, zdravotni sestry. Zadost
se individualné posuzuje i na zakladé socidlniho Setfeni
a lékarské zpravy, rozhodujici je socidlni znevyhodnéni
a potiebnost poskytovani pecovatelské sluzby. Po po-
souzeni Socidlné zdravotni komisi je zadost predana ke
schvaleni Radou MC Praha 9. Zadost je poté zatazena
do poradniku. V roce 2018 bylo celkové evidovano 116
zadosti o pridéleni najemniho bytu v DPS, polovina za-
datelt byli ob¢ané méstské ¢asti Praha 9. Bylo uzavieno 8
novych najemnich smluv.

Kdyz se uvolni byt v DPS, jsou zdjemci k uzavieni najem-
ni smlouvy oslovovani podle pofadniku. Ndjem v DPS
¢ini 70 K¢/m2 mésicné + zalohy na sluzby v byté (spo-
treba vody, vytdpéni, odpad, elektfina ve spol. prosto-
rach doma, aj.) Pfedpis najmu a ro¢ni vyuctovani sluzeb
spojenych s ndjmem bytu zpracovava spravcovska firma
Rema, s. r. 0.

Obyvatelé DPS, jejichz zdravotni stav nebo vék snizuje

miru sobésta¢nosti, maji moznost vyuzivat pecovatel-
skou sluzbu, ktera ma své sidlo ptimo v domé. Pecovatel-
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ska sluzba nabizi ukony péce o osobu jako je napf. pomoc
s hygienou, pfipravou a podavanim jidla, pomoc pii
prostorové orientaci, doprovody, dale pak tkony spoje-
né s udrzovanim domacnosti: bézny uklid, nakup a na-
sledna donaska do bytu, nutné pochiizky, prani a zehleni
pradla, aj. Ukony pecovatelské sluzby jsou uzivatelim
poskytovany v jejich byté nebo v jidelné DPS.

Pecovatelskou sluzbu zajistuji v pracovni dny 2 pecovatel-
ky a 1 koordinator/vedouci DPS v dobé od 7 h do 15.30 h.
Ukony pecovatelské sluzby vyuzivaji uzivatelé individual-
né podle svych pozadavki a potreb celotydenné. V pri-
béhu roku 2018 Kklienti nejvice vyuzivali ukon nakup
s dondskou a nutné pochuizky, bézny uklid domacnosti.

Néjemnici DPS se v pribéhu celého roku aktivné zapojili
do volnocasovych aktivit na DPS, které probihaly v pra-
videlnych tydennich akcich.

Pohddkova babicka
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Zima v DPS

Letni slavnosti DPS Letni slavnosti DPS
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@ Volnoé¢asové aktivity v DPS

Cviceni na zidlich, promitani filmi a oper, rukodélné vy-
robky, spolecenské stolni hry. Volnocasové aktivity probi-
haji zejména v klubovné a jidelné, popt. na zahradé.

Obyvatelé DPS se v pribéhu roku zucastnuji tematickych
akci (napf. Vano¢ni kavarna, Mikulasska, Beseda ,,100
vyroci republiky*, aj.) nebo jedou na vylet (Vanoc¢ni auto-
bus, vylet do prihonického parku, a dalsi). Vse probéhlo
diky iniciativé nasi ndjemnice Mgr. Ireny Cejkové.

Pravidelné v cervnu se na zahradach DPS poradaji Letni
slavnosti Socialnich sluzeb Prahy 9 s bohatym a zajima-
vych programem. Na podzim 2018 probéhlo seznameni
s bezpe¢nym chovani nejen seniorti od spole¢nosti Krav
Maga s praktickymi ukazkami.

V obdobi Vanoc a Velikonoc ie mohli obyvatelé poslech-
nout koncert skupiny Alla Breve, ktery dotvoril atmo-
sféru svatkt. Skupina pravidelné vystupuje v DPS bez
naroku na honorat. Koncert zajistuje obyvatelka DPS
pani Eva Hartlova. Pan Rudolf Turek dlouhodobé reali-
zuje pravidelné promitani oper, operet nebo filmu. Cvi-
¢eni na zidlich se pravidelné uskutecniuje diky pani Dané
Sloufové. Obyvatelé DPS se vzdy tésili i na uterni stének
se sladkostmi, ktery zajistovala pani Irena Kellerova.

Do DPS jiz druhym rokem pravidelné dochdzeji dobro-
volnici - zaméstnanci banky CSOB. Podileji se aktivitach
typu: trénovani paméti, vyroba rukodélnych vyrobkd,
hrani kuzelek a pti dobrém pocasi i pétanque, aj. Pravi-

delny kontakt podpofil vzajemnou pozitivni vazbu, spo-
le¢né zorganizovali napf. opékani Spekacki. Obyvatelé
v DPS vyuzivaji i jejich dar — pracku.

Na Vanoce 2018 se néktefi osaméli seniofi zapojili do
projektu Radost pro seniory, diky kterému se jim splnilo
vanocni prani.

DPS tuzce spolupracuje s prilehlym Domovem seniort
a Klubem seniort. Obyvatelé mohou dochazet na veskeré
kulturni a duchovni akce, které zde probihaji.

Budova DPS se nachazi v upravené zelené zahradé s od-
pocinkovou zénou, druha klidnéjsi zahrada je v atriu
domu. V predni zahradé DPS byly na podzim 2018 insta-
lovany posilovaci stroje, na kterych si mizou obyvatelé
zlep$ovat fyzickou kondici. Pti pékném pocasi vyuzivaji
v zahradé predevsim lavicky, které se vlastné stavaji mis-
tem k setkavani a spolecenskému kontaktu. V prostorach
dvora DPS je moznost parkovani osobnich vozidel pro
najemniky i navstévniky. Dal$i dvé parkovisté se nacha-
zeji v tésné blizkosti arealu DPS. Na recepci DPS je zajis-
téna 24 hodinova sluzba ostrahy, na kterou se obyvatelé
nevahaji obratit v pfipadé néjakych potizi.

Budova DPS je moderni, bezpe¢nostnimi prvky, udrzo-
vana. Spole¢né prostory jsou koncipovany jako bezbari-
érové diky dvéma vytahtim a samooteviracim dvefim na
chodbach domu. DPS tak umoznuje kvalitni a odpovida-
jici bydleni i osobam se snizenou pohyblivosti.

Cvileni na zidlich DPS

12
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Petanque

Krav Maga v DPS
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@ Denni stacionaf Hejnicka

Denni stacionat Hejnickda (DsH) je ambulantni sluzba
urcena seniorim trpicim Alzheimerovou chorobou nebo
jinou formou demence, ale i t¢ém seniortim, ktefi potfte-
buji z dtivodu zhor$eného zdravotniho stavu pomoc dru-
hé osoby. Sluzba je klientiim k dispozici v kazdy pracovni
den od 6:30 hod. do 17:30 hod.

Poslanim DsH je pomoc pfi udrzovani schopnosti a do-
vednosti klientti v bezpe¢ném a podnétném prostredi.
Poskytnuti takové pomoci a podpory, ktera umozni kli-
enttim co nejdelsi setrvani v jejich domacim prostredi.

Maximalni kapacita DsH je 15 klient denné.

Priibéh poskytovani sluzby

Prostory DsH nabizeji pfijemné prostiedi s celodennim
individudlnim ¢i skupinovym programem. Klienti se
pod vedenim zku$enych pracovniki vénuji procvicovani
paméti ¢i lehkému kondi¢nimu cviceni. V odpolednich
hodindch je klientim nabizena rovnéz odborna aktiviza-
ce (muzikoterapie, filmovy klub, reminiscen¢ni odpoled-
ne). Celkové pfi aktivitach dbame na domaci atmosféru,
pravidelné poradame nasim klientim oslavy narozenin.
Aktivity jsou otevieny i pro rodinné prislusniky. Bezba-
riérové prostfedi DsH poskytuje moznost aktivniho po-
bytu v prostorach terasy, na jejimz vzhledu mohou klienti
podle svych schopnosti spolupracovat.

Fotodokumentace z téchto aktivit je pravidelné se sou-
hlasem klientti umistovana na Facebook nasi organizace.
Zatizeni nav$tévuje pedikérka a masérka.

Péce

Péce je poskytovana pracovniky v socilnich sluzbach. Sa-
moziejmosti prace v DsH je nezbytna mira asistence pri
vSech hygienickych a socidlnich potfebach klientt. Kli-
entlim a jejich rodinnym piislu§nikim je také k dispozici
socialni pracovnice, ktera je zaroven vedouci pracovnici
DsH. Tato pracovnice se vénuje zdjemctim o poskytnuti
socialni sluzby, resi pripadné naméty, pripominky a stiz-
nosti k poskytované sluzbé, komunikuje s klienty, rodin-
nymi prislusniky nebo osobami, které klientovi zajistuji
péci v jeho domdcim prostredi. Zodpovida za vyuétovani
sluzby a jeji vnitini pravidla.

14
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Co se v DsH v roce 2018 podarilo
Zaznamenali jsme velky zdjem o poskytovani
socialni sluzby v nasem zatizeni. Bylo podepsano
18 novych smluv.

Zaméstnanci i v lofiském roce absolvovali riznd
odborna gkoleni. Znalosti z téchto kurzi jsme
uspésné vyuzili v praxi pfi praci s klienty.
Klienti i nadale velmi radi navstévovali kulturni

aktivity nabizené Aktiviza¢nim centrem
SSS Praha 9.

Rok 2018 byl velmi bohaty na spolec¢enska
setkavani (grilovani na terase, oslavy narozenin,
rodinna reminiscen¢ni posezeni nad fotkami atd.)
Nejzajimavéjsi akci byla bezesporu vanoc¢ni
besidka s bohatym programem pro klienty a jejich
rodinné prislusniky.

Plan pro rok 2019
Zvysovat individudlni vzdélavani véech
pracovnikd.
Zajistit nabidku novych aktivit pro klienty.
Pokracovat ve spolupraci s Aktiviza¢nim centrem

SSS Praha 9 ve vyuziti kulturnich a vzdélavacich
aktivit.
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Rocni cena péce v obdobi leden 2011 az prosinec 2018
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@ Détska skupina 1., 2., 3.

Ceskolipskd 621
Praha 9 - Prosek

V nasem predskolnim zafizeni pecujeme o déti od jed-
noho roku. Prijimdme déti od jednoho roku do tfi let
prednostné, neni li naplnéna kapacita, ptfijimame i déti
star§iho véku. Maximalni kapacita naseho zafizeni je 50
déti. O déti pecuje persondl s dlouholetou praxi v obo-
ru sedm pracovnikil v socialnich sluzbach, tfi pracovni-
ci v socialnich sluzbach - pomocnice, jedna pracovnice
v socidlnich sluzbach - kuchatka a vedouci zdravotni
sestra DSk. Détem nabizime klidny a pravidelny rezim
a tematicky zaméfenou vychovnou ¢innost.

Pro $kolni rok bylo 2018-2019 bylo do DSk v kvétnu pri-
hlaseno 49 uchazecti. Ve vybérovém fizeni na zakladé po-
fadniku do konce roku 2018 byla postupné uspokojena
poptavka po nasich sluzbach vSem uchaze¢tim. I nada-
le byl prodlouzen prfijem prihlasek do détskych skupin
a v prubéhu skolniho roku pfijimame uchazece nad ra-
mec vybérového fizeni.

Stravovani déti v DSk zajistuje kuchyné Ceskolipska
a Hejnicka ve spolupraci vedouci kuchyné a nutri¢ni te-
rapeutky doslo k rozsifeni nabidky i pro déti se specialni
dietou. Zajem o tuto sluzbu i nadale trva.

Vychovna ¢innost probiha

na zakladé téchto dokumentii:
Plan vychovné ¢innosti na tyden
Individualni vychovny plan
Zaznam vyvoje a dovednosti ditéte

V lonském roce probéhl v détskych skupinach
17. 5. 2018 den otevienych dvefi. Akce probihala ve spo-
lupraci s détskou skupinou Smile. V zahradé se konalo
divadelni predstaveni, jizda na ponicich, byl k dispozici
skakaci hrad a obcerstveni jak pro déti DSk tak pro déti

ptichozich navstévniki a détské skupiny Smile.

EVROPSKA UNIE
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Evropské strukturalni a investicni fondy
OP Praha — pol ristu CR

29. 11. 2018 probéhla informacni rodicovska schtizka, za
ucasti feditelky Socidlnich sluzeb Praha 9, z.4. Mgr. Mi-
chaely Z4a¢kové a zastupkyné vedouci DSk pani Blajerové.

V pribéhu lonského roku jsme spolupracovali s agentu-
rou Tchequie Tour a v DSk probéhla 4x navstéva studentt
z Francie. Studenti si pro déti vzdy pfipravi program plny
her basnicek a pisni. Jazykova bariera nehraje Zadnou
roli, déti navstévy studenta vitaji s radosti.

Od 1.5.2017 do 31. 4. 2020 v DSk

probiha realizace tfi projekti:
Détska skupina Ceskolipska 1. -
CZ.07.4.51/0.0/0.0/16_038/0000277
Détska skupina Ceskolipska 2. -
CZ.07.4.51/0.0/0.0/16_038/0000278

Détska skupina Ceskolipska 3. -
CZ.07.4.51/0.0/0.0/16_038/0000279

PRA|HA
PRA|GUE

PRA|GA
PRA|G
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Nase sluzby doplnuje détska skupina Smile, ktera také vyuziva naseho zazemi (zahrada, t€locvi¢na). Dale se v objektu nachazi

spolecnost Nautis zabyvajici se diagnostikou autismu. Do centra na specializované vysetfeni dochazi déti i dospéli lidé.

Plany
Déle pracovat na metodikach vychovné ¢innosti
Zajistit spolupraci specialniho pedagoga - individudlni prace s détmi
Hledat cesty k uspokojeni co nejvétsiho poc¢tu zadateld.
Rozsiteni sluzeb o spolecné volnocasové aktivity pro rodice a déti (tvorivé dilny pro rodice a déti).

Navazat uzsi spolupraci s rodici a komunitou na Praze 9. Napojeni na Zivot lokdlni komunity a snazit se vyuzivat
mistnich zdroji pro vlastni ¢innost a zaroven nabidnout podporu pro rozvoj Méstské ¢asti Prahy 9.

vy

Hledat nové moznosti a rozsifeni oblasti pro vzdélavani personalu (rekvalifika¢ni kurz pro chtvy apod.)
Hledat cesty ke snizovani nakladd, aniz by utrpéla kvalita poskytované sluzby.

Den otevienych dvefi kvéten 2019

Doplnéni herniho prostoru na zahradé o hraci a oddélovaci prvky, rekonstrukce dopadovych ploch a chodnikt
Rekonstrukce terasy 1. DSk a 2. DSk (moznost stolovani, hernich aktivit a vychovné ¢innosti venku)

Vybudovani bezbariérového pristupu do budovy B, dale konzultace moznosti vybudovani bezbariérového
pristupu do budovy A prizemi

17
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Naplnéni kapacity détské skupiny

01 02 03 04 05 06 08 09 10 11 12
2018 2018 2018 2018 2018 2018 2018 2018 2018 2018 2018

1. DSK 2. DSK 3. DSK
kapacita 12 déti/ 1 den kapacita 19 déti/ 1 den kapacita 19 déti/ 1 den

Celkova obsazenost détskych skupin maximalni kapacita 50 déti/den

r-——-""a-~"-~"-"r=-""="|~"~"~"T7T°-"~""“"——"~"°717°-"~""~"r-~--

02 03 04 05 06 08 09 10 11 12
2018 2018 2018 2018 2018 2018 2018 2018 2018 2018 2018

(@]
(@]
—_—
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@ Kulturné aktivizaéni centrum pro seniory

Harrachovskad 422/2
Praha 9

Seniofi jsou ohrozeni hned nékolika rizikovymi faktory. Mezi né patii socialni vylouceni i osamélost. Kulturné akti-
viza¢ni programy, které centrum pro seniory organizuje, vychazi z potfeb a moznosti uzivateld, jsou primarné urceny
k aktivizaci seniorti a osob se zdravotnim ¢i télesnym postizenim. Aktiviza¢ni programy nabizi vzdélavaci, pohybové
i kulturni aktivity, podporuji seniory znovu se zapojit do spolecenského Zivota, navazovat nové kontakty, sdilet prozitky,
smysluplné stravit volny ¢as Cilem téchto sluzeb je hlavné udrzeni stavajici trovné a nejlépe pak rozvoj dusevnich sil
a schopnosti ve stari, zachovani kvality zivota, podpora sobéstacnosti a zejména prevence osamélosti, depresi, vyclenéni
ze spole¢nosti.

Cilova skupina - seniofi nad 60 let, zdravotné, télesné postizeni. Klienti, ktefi zvladnou samostatny pohyb nebo se
s dopomoci dokazou do Kulturné aktiviza¢niho centra dopravit. Cilovou skupinu klientti charakterizuje potfeba Zit, ne
jen ,prezivat®, byt v kontaktu s lidmi. Navazat nova pratelstvi, vzdélavat se, mit pravidelnou aktivitu, dvod upravit se
a vyjit z bytu, rozptylit se a odreagovat a mit nové podnéty i zazitky. Prospéch z aktiviza¢nich programu maji nejvice
seniofi, ktefi trpi osamélosti.

V soucasné dobé je registrovano 580 seniord, kteti dochazi na aktiviza¢ni programy. Cca 380 klientti chodi pravidelné,
cca 200 klientt navstévuje nepravidelné vybrané akce.

Pocet klient

600 === oo
50D Femmmnnnneemssseneesssseseasssseeeeossieooo
400 -----------------------------------
300 ------------
200
100
.

2013 2014

Spolecenské aktiviza¢ni centrum pro seniory Prahy 9, je v této ¢asti Prahy vyjimecné svou centralizovanou polohou
objektu a zejména vSestrannou nabidkou, ktera zahrnuje pestrou skalu aktivit vzdélavacich, pohybovych, vytvarnych,
kulturnich, volnocasovych aj., a to na kvalitni odborné trovni. Jazykové kurzy vedou kvalifikovani lektofi, trénink
paméti (od 2014) vede certifikovany trenér paméti II. stupné, historicky klub vede doktorka historie, apod. Pravidelny
program je kazdy tyden doplnén specidlnimi, vyjimeénymi akcemi. Jednd se o besedy, prednasky, setkani, koncerty se
zajimavymi osobnostmi v ur¢itém oboru (medicina, historie, uméni, hudba, cestovani...), vychazky, exkurze a vylety.
Dilnicky ru¢nich praci jsou zaméfeny zejména na procvi¢ovani jemné motoriky (koralky, $iti, apod.)
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Brigdda seniorii dobrovolnikii - viklid zahrady

Vsechny aktivizacni programy v Kulturné aktivizacnim
centru pro seniory, jsou Socialnimi sluzbami Praha 9, z.4,
poskytovany klientim zdarma. U jazykovych kurzt pii-
spivaji klienti lektoriim, a to max. do vyse 50 K¢/ lekce.
Klienti se také aktivné zapojuji do aktiviza¢nich progra-
miu jako lektofi — dobrovolnici a spolupodileji se tak na
aktiviza¢nich programech (country tance, cviceni...)

Centrum pro seniory je v organizaci Socialni sluzby
Praha 9, z.G., provozovano jiz od roku 2010. Programy
a aktivity se postupné méni a vyviji, reaguji na potieby,
pozadavky a prani klientd.

Aktivizaéni programy pro seniory jsou pravidelné inzero-
vany v mési¢niku Méstské ¢asti Praha 9 — Devitka, kde je
zvefejnén na formatu A4 cely program na prislusny mé-
sic. Dale jsou pravidelné aktualizovany webové stranky:
ssspraha9.cz, kde je k dispozici program, novinky a po-
zvanky na akce /prednasky, besedy, kulturni a spolecenské
programy/, fotogalerie. Na specialni akce jsou vytistény le-
taky, které jsou distribuovany do informacnich center

Prahy 9/ Utad MC Praha 9, Novovysocanska, Poliklinika
Prosek/. Informace a prezentace aktivit je pravidelné ak-
tualizovana také na Facebook - SSS MC Praha 9.

Centrum poskytuje pravidelné zazemi samostatnym
subjektiim zaméfenych na seniory: Klubu kardiaka s 80
¢leny, nepravidelné Klubu vyslouzilych ucitelek, Klubu
turistt.

Do centra dochdzi 4x/mésic kadefnice a pedikérka, které

poskytuji seniortim sluzby za zvyhodnéné ceny. Kaderni-
ce — 100 K¢, pedikura i s masazi nohou 180 K¢.
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Pravidelné cviceni

V roce 2018 obohatili program seniort na besedach hosté
(bez naroku na honorar): herec a moderator Pavel Novy,
olympijsky vitéz v modernim pétiboji David Svoboda, he-
recka Jarmila Svehlova, prvni Zena na vrcholu Mount Eve-
restu - Klara Kolouchov4, 1ékafi, historici, cestovatelé...

Mezi aktiviza¢ni programy patii pravidelné patecni ko-
mentované a turistické vychazky, kterych se ucastni
20 - 60 klientii. V roce 2018 - komentovana prohlidka
Vinohradského divadla, Ceského rozhlasu, Tanciciho
domu, Svatomikuldsské zvonice, vystava obrazt ,,Toz to
kupte, Narodniho muzea, Pec¢kova palace, Prithonické
zahrady, exkurze ve vyrobné ¢okolddovych pralinek, pla-
netarium ve Stromovce... V zafi 2018 se konal celodenni
vylet autobusem - prohlidka hieb¢ina Kladruby nad La-
bem a Kuté Hory, chram sv. Barbory.

Navstévnost, pocet seniorti denné se pohybuje od 40 do 90
klientd, dle programu. Vliv na navstévnost md ro¢ni ob-
dobi. Priimérna tydenni navstévnost ¢ita cca 300 klientt,
mési¢né 1200 klientt a ro¢ni priimérny pocet — 12.000 kli-
entd/10 mésicti (o prazdninach je navstévnost nizsi). Oproti
roku 2017 vzrostla mési¢ni navstévnost centra v roce 2018
o cca 80 klientt. Vétsina seniort kombinuje aktiviza¢ni pro-
gramy, kurzy a dochdzi v tydnu opakované - i 4x.

Diky zpétné vazbé klienti mame potvrzeno, Ze aktiviza¢ni
programy maji pro seniory vyznam a smysl. Pomahaji jim
jak po fyzické, tak i psychické strance. 90 % nasich klien-
t jsou Zeny — vdovy. Jejich velkym spole¢nym tématem je
osameélost, se kterou se potykaji. Mame radost, kdyz u nas
vzniknou nova pratelstvi a seniorky se navstévuji, jdou na
prochédzku, apod. Lidsky kontakt je nenahraditelny, a ¢im
déle je ¢clovék sam v domaci izolaci bez podnétd, tim vice se
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Celodenni vylet - Kutnd Hora

uzavira, obava se vyjit mezi lidi, mize propadnout smut-
ku az depresi. Vzdy potési pokrok klientt napt. v kur-
zech pocitadt. Pokroky jim posiluji sebevédomi, jsou [
sobéstacni ve vyhledavani informaci, posilaji e-maily, ro- ;
dina je oceni. Mnozi jsou motivovani drzet krok s dobou
a nebyt vylouceni na okraji spole¢nosti.

Plany 2019
Registrace sluzby
Spolupracovat s dobrovolniky, zapojovat

studenty - praktikanty (pocitace, cviceni,
dilnicky...).

Cinnost klubti mezi sebou koordinovat tak, aby
se jednak mohli seniofi zucastnovat vsech aktivit,
nebyli pouze pasivnimi pfijemci, a jednak aby
prozili pfedevsim mnoho radosti a spokojenosti.

Zachovani standardu stavajicich aktivizacnich
programd, kurzi, hosta vychazek, exkurzi, sluzeb
a specidlnich akei pro seniory Prahy 9 — zdarma
nebo za minimalni poplatek.

Navstéva zachranné stanice pro ptdky
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Posezeni na zahradé, grilovani Kulturni akce

Koncerty Setkdni s Ivou Hiittnerovou
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Country tance Country tance

Dilnic¢ky Sikovnych rukou
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Beseda s hercem Pavlem Novym

Beseda s Davidem Svobodou
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@ Kuchyné

Domov seniort, Hejnicka, Ceskolipska

Socialni sluzby provozuji tfi stravovaci zatizeni. V. domo-
vé seniortt v Novovysocanské ulici, v Pecovatelské sluz-
bé v Hejnické ulici na Stfizkové a v Détskych skupinach
v Ceskolipské ulici

Ve vyvarovnach se pfipravuji rizné druhy diet dle potieb
klientt.

Stravovaci provoz Hejnicka nabizi rozvoz specialnich diet
pro verejnost, zatim pouze v Praze na Proseku. Jedna se
o diety bezlepkové a bezlaktézové. Kuchyné Hejnicka za-
rovei zajistuje dovoz obédit do Détskych skupin v Ces-
kolipské, véetné pripravy vSech specidlnich diet, jako jsou
bezlaktézové, bezlepkové a bezvajecné.

Nutri¢ni terapeutka dohlizi na spravny technologicky po-
stup pri vyrobé pokrmil a sleduje nutri¢ni hodnoty.

V roce 2018 nebyla feSena zadna zasadni stiznost na kva-
litu a mnozstvi pokrmu.

Vsechny kontroly hygienické stanice a dal$ich nadrize-
nych organti probéhly bez zavad.

V roce 2018 probéhlo skoleni hygienického minima za-
méstnanct vSech stravovacich provozu.

Grafické zobrazeni vydanych pokrmt kuchyné Hejnicka
zaroky 2017 a 2018

2017
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@ Kuchyné domova seniort

Personal kuchyné v domové seniorti pripravuje stravu pro klienty domova, klienty pecovatelské sluzby, zaméstnance
i vefejnost. Pripravujeme pokrmy tradi¢ni ¢eské, ale i mezinarodni kuchyné. Poradame pravidelna setkani s klienty, fe-
ditelkou organizace, vedoucim kuchyné a socialnimi pracovnicemi, kde s klienty probirame jejich pfani a pfipominky.
Na skladbu jidelnicku, dodrzovani nutri¢nich hodnot a pripravu specialnich diet, dohlizi nutri¢ni terapeutka ve spolu-
praci s vedouci zdravotniho tseku.

Grafické zobrazeni vydanych pokrmii za roky 2017 a 2018
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© Provozni oddéleni

Popis useku sluzby
Zajistovani oprav, revizi, rekonstrukci a vystavby, auto-
provozu a chodu viech objekti SSS.

spole¢né pro vSsechny objekty SSP9
priprava pro pfijem DVBT-2
usporadani letnich slavnosti

dil¢i objekty SSP9

DS
revitalizace predzahrddek
ztizeni infokandlu
voskovani podlah chodby
opravy koupelen v bytovych jednotkach
(111,313,505,513)
vyména 25 ks vstupnich dvokridlych
protipozérnich dveti do bytt - VR, objednéno
malovani 14 bytt bytt (102,110,111,305,307,315,3
19,501,504,505,509,514,517,709)
informacni systém - rozpracovano
drti¢ odpadu
vymény desek kuch. linek (byty 101,103,110,315,3
16,317,405,406,502,503,505,506,508,510,511,512,5
13,514,515,517,701)

vypsani, realizace a uzavreni verejné zakazky -
uklidové prace

navy$eni prikonu na 250 A pro cely objekt
odkup vozidla 2SD 88 62 od Kompakt
velkokapacitni pracka

sana¢ni omitky v suterénu

chladnicka kuchyné

opravy a pfeprogramovani systému pacient sestra
projektor knihovna

koupelnové stolky 11 ks

rozsifeni poctu ovladact na pokojich 4 ks
vymény, opravy a doplnéni kamerového systému
stavebni tpravy vstup DS

vymény podhledti vybranych byti a kancelare
2.patro

ktesla do bytu 5 ks

vz_soc-sluzby-pha9_3.indd 27

DPS
cvicebni stroje - zahrada
kopirka

Ceskolipska
zahradnické prace
kaceni napadenych stromu
3xnové TV - DVBT-2

Hejnicka stacionaf, PS, kuchyné a vzdélavaci
centrum

mraznicka kuchyné

mycka stacionar

nova TV DVBT-2 stacionar

nové PC PS

samozavirace vstupnich dveri

¢tecky - 4 ks

plodinovy vozik

Harrachovska

27
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Ceskolipska Ceskolipska

vysadba 2 ks stromt bezbariérovy pristup do hospodarské budovy
¢ipovy systém kocarkarna odborné prorezy stromt
Harrachovska:
Harrachovska délici pticka garaze chodba
délici pricka garaze chodba
dil¢i oploceni zahrady Hejnicka
¢isténi a voskovani podlah
DPS
Hejnicka dokon¢eni projektu MaR UT
plynofikace objektu novy automobil
- projekt, zavedeni do kuchyné - MCP9 vyména systému EPS
natér oploceni
DPS odborné profezy stromu
dokonéeni projektu MaR UT MCP9
dovysazeni stromu zahrada DS
vymeéna systému EPS? prechod z VN na NN
natér oploceni novy server
vypsani VZ ostraha objektu dokonceni projektu MaR

odkup vozidla od Kompakt 2SD 88 62

DS
dokonceni informac¢niho systému
dokonéeni projektu MaR UT MCP9
vyména 2 ks vytaht - pfeména na evakuacni
MCP9

natéry dveri bytt a kancelari

dokonceni vymény 25 ks protipozarnich bytovych
dveri

vyména pozarnich dvefi 7. patro

¢i$téni a voskovani podlah spole¢nych prostor
uprava vstupni chodby

28
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@ Skuteéné Eerpani
podle stiedisek SS Praha 9, z.u. (v tis. K¢)

Hlavni ¢innost

Déts. PS vc. : Strav. SS Rozpo- | vratka

Celkem néklady

Celkem trzby

Propl.soc.sluzeb od MC

Dotace, granty, EU

Dar od MC
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