DATUM

Po
2.6.
Ut
3.6
St
4.6.
Ct
5.6.
Pa
6.6

Po
9.6.
Ut
10. 6.

St
1. 6.

Pa
13. 6.

Po
16. 6.
Ut
17. 6.

St
18. 6.

Pa
20. 6.

Po
23.6.

SNIDANE

Pomazanka tvarohova s medvédim ¢esnekem chléb,
mléko, ¢aj (1,7)

Pomazanka z trescich jater, chléb, ¢aj
(1,3,4,7)
Ceredlie, teplé mléko, ¢aj (1,7)

Pomazanka vaje¢na, houska, bilad kava, ¢aj (1,3,7)

Domaci kakaovy lipanek s kousky bananu, piskoty, bild
kava, ¢aj (1,3,7)

Pomazanka z pec¢ené mrkve, houska, bila kava, ¢aj (1,7)

Pomazanka z blatackého zlata, knuspi chléb, bilad kava, ¢aj

(1.7)

Pomazanka z taveného syru, zitny chléb, kakao, ¢aj (1,7)

Pomazanka Sunkova péna, houska, granko, ¢aj (1,7)

Jogurt s ¢erstvym ovocem, bila veka, ¢aj (1,7)

Pomazankaz vafeného masa, chléb, kakao, ¢aj (1,7)

Pomazanka celerova, chléb, bila kava, ¢aj
(1,7)

Ovesna kase mixovana s kompotovanym ovocem, ¢aj
1,7)

Zervé s Eesnekem, chléb, bila kéva, &aj (1,7)
Pomazanka z Cerstvé zeleniny, ¢aj, pecivo, bila kava, ¢aj
(1,7)

Sunkovéa péna, razenka, bila kava, &aj (1,7)
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SVACINA

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Zelenina

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ovoce

OBED

Polévka zeleninova (1,3,7,9)
Cervena ¢ocka s rajéaty, vafené vejce, salatova okurka (1,7)

Polévka masova krémova (1,7)
Svestkové knedliky z kynutého tésta, sypané tvarohem (1,3,7)

Polévka drabezi vyvar s téstovinou (1,3,7,9)
Krati maso v kedlubnach, houskovy knedlik , mineralka (1,3,7)

Polévka kveétakova (1,3,7,9)
Rozlitany hovézi ptacek, hraskova ryze, kompot (1,3,7)

Polévka kminova s nocky (1,3,7,9)
Sek. fizek duseny, brambory, salat z ¢inského zeli s mrkvi a
anansem (1,3,7)

Polévka zeleninova s pohankou a masem (1,3,7,9)
Rizoto se Zampiony a baby karotkou, syr, dzus (1,3,7)

Polévka celerova (1,7,9)
Veprové maso v mrkvi a hrasku, brambory (1,7)

Polévka s drozdovymi knedlicky (1,3,7)
Platyz na masle, brambory, okurkovy salat (1,7)

Polévka hovézi s téstovinou (1,3,7,9)
Rajska omacka, varena teleci plec, houskovy knedlik,
mineralka(1,3,7)

Polévka mrkvova s téstovinou (1,3,7)
KuFe pecené na zelening, téstovinova ryze, ovoce (1,3,7)

Polévka rybi s krupickou(1,3,4,7,9)
Kralici hfbet pfirodni, ryze, ovoce (1,3,7)

Polévka s vajecnou sedlinou (1,3,7,9)
Kureci fizek, brambory kompot (1,7)

Polévka hovézi vyvar s noky (1,3,7,9)
Halusky se Sunkou a tvrdym tvarohem, raj¢atovy salat (1,7)

Polévka ovesna (1,3,7)
Tilapie pecend, brambory, michany zeleninovy salat (3,4)

Polévka italska s téstovinou (1,3,7,9)
Zeleninovy kuskus s kufecim masem, dzus (1,3,7,)

Polévka kvétakova s masem (1,3,7)
Nudle s tvarohem, kompot (1,3,7)

Domov pro seniory - ¢erven

SVACINA

Chléb s maslem a fedkvickou, ¢aj, ovocinek (1,7)
Rohlik s maslem, debrecinka, ¢aj (1,7)

Kaiserka, pomazankové maslo s ¢erstvou paprikou,
kakao, ¢aj (1,7)

Tvarohové kfupinky s dzemem, ¢aj (1,3,7)

Spenatova pomazanka, houska, mléko, &aj (1,3,7)

Pudink hrugkovy, piskoty/ceredlie, &aj (1,3,7)

Pomazanka z koziho syru, chléb, kakao, ¢aj (1,7)

Zitné pegivo s luginou, &aj (1,7)

Mramorové fezy, kakao, ¢aj (1,3,7)

Chléb s maslem, syr eidamského typu, kakao, ¢aj (1,7)

Pastikova péna, knuspi houska, ¢aj (1,7)

Knuspi chléb, medové maslo, ovocinek (1,7)

Chléb s maslem, salatova okurka, fepik (1,7)

Oovocna presnidavka, piskoty, ¢aj(1,3,7)

Chléb s maslem,varené vejce, mléko, , ¢aj (1,3,7)

Pomazanka ze syru cottage, zitna hvézdicka, ¢aj (1,7)



DATUM
Ut
24. 6.

St
25.6.

Ct

26. 6.
Pa
27.6.

Po
30.6.

SNIDANE

Pomazanka z Alimette, toustovy chléb, bila kava, ¢aj (1,7)

Pohankova kase s horkou ¢okoladou, ¢aj (7)

Pomazanka tvarohova s koprem, houska, bila kava, ¢aj (1,7)

Pomazanka brokolicova chléb, bila kava, ¢aj (1,7)

Makovka s maslem, bild kava, ¢aj (1,7)

SVACINA

Ovoce

Ovoce

Zelenina

Ovoce

Ovoce

OBED

Polévka kminova (1,3,7,9)
Karbanatek duseny, br. kase, okurkovy salat (1,3,7)

Polévka Spenatova s vejcem (1,3,7)
Veprova panenka pecend, bramborovy knedlik, dusena
kedlubna (1,7)

Polévka z vaje¢né jisky (1,3,7)
Platyz po provensalsku, br. kase, salatova okurka (1,3,7)

Polévka rychla s pohankou (1,3,7,9)
Teleci pec¢ené Stavnatd, houskovy knedlik, ovoce (13,7)

Polévka hraskovy krém (1,3,7)
Jatrova omacka, ryze, kompot (13,7)

* Seznam alergenU: Obiloviny - 1, korysi - 2, vejce - 3, ryby - 4, arasidy - 5, sdjové boby - 6, mléko - 7, ofechy - 8, Celer - 9, Hofcice - 10,

sezamova semena - 11, oxid sificity a sifi¢itany - 12, vICi bob - 13, mékkysi - 14.

SVACINA

Mrkvové fezy s tvarohovym krémem, mléko, mangovy
napoj (1,7)

Pomazanka z ¢ervené cocky, kedlubna, chléb, ¢aj,
fepik (1,7)
Nutelové maslo, toustovy chléb, ovoce, mléko ¢aj (1,7)

Rohlik s ementalem, mléko, ¢aj, mrkvik (1,7)

Pudink se sirupem, piskoty, ¢aj (1,7)

Zména vyhrazena



